
 
 
 
 

www.helios72.nl           - pagina 1 - 

 
 

  
 
 
 
 

 
 

Clubblad HV Helios 72         Uitgave december 2007 

 

Inhoud       1 

Bestuur en Trainers     2 

Voorwoord van het Bestuur    3 

Voorwoord van de Redactie    4 

Wedstrijdprogramma     5-11 

Evenementenkalender     12 

Nieuwjaarsreceptie     13 

Sportgala Gemeente Uden    14 

Jeugdpraatje      15 

Kerstkleurplaat      16 

De Pen       17  

Verjaardagen      17 

Vijftig Vage Vragen     18-19 

  Lotto        20 

Inhoud 
 



 
 
 
 

www.helios72.nl           - pagina 2 - 

 
 

 
 
 
 
 
VOORZITTER MINI'S & D-JEUGD 

Peggy Wagemans    Trainer/coach: Ludwien Verhoeven 

   

  

SECRETARIS MEISJES C-JEUGD 

Nicole Schumacher      Trainer/coach: Nicole Schumacher 

   

  

PENNINGMEESTER JONGENS C-JEUGD 

Miguel Burgemeestre Trainer: Sandra/Ad Rooster   

 Coach: Marcel v Grunsven  

  

 JONGENS B-JEUGD 

E-MAIL BESTUUR bestuur @ helios72.nl Trainer: Jan Willem v Otterdijk  

 Coach: Peter v Tiel 

WEDSTRIJDSECRETARIAAT  

Leora Maas MEISJES B-JEUGD 

 Trainer/coach: Dionne Maas 

  

  

SPONSORCOMMISSIE DAMES A-JEUGD 

Barry van Bakel      Trainer: Clem v Lamoen    

Evelien Lucius      Coach: Anke v.d. Bruele   

  

TECHNISCHE COMMISSIE DAMES SENIOREN 1 

Peggy Wagemans      Trainer/coach: Clem van Lamoen  

  

  

ACTIVITEITEN COMMISSIE DAMES SENIOREN 2 

Anita Manders      Trainer: Clem v Lamoen  

 Coach: Peter v Lamoen  

  

JEUGDCOMMISSIE HEREN SENIOREN 

Dionne Maas       Trainer: Jan Willem v Otterdijk  

 Coach: Bart v.d. Boom  

  

WEBMASTER HELIOS72.NL DAMES RECREANTEN 1 

Dirk van Hoeij Contactpersoon: Marianne Pijpers 

  

  

REDACTIE CLUBBLAD DAMES RECREANTEN 2 

Evelien Lucius Contactpersoon: Wilma van Kessel 

Tanja Rooster  

Sien Hommeles  

  

Bestuur & Trainers 
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Hallo handballers, 
 
Het laatste voorwoordje van het bestuur van dit jaar alweer. We hebben 
een mooi handbaljaar achter de rug. De verschillende commissies 
hebben weer mooie activiteiten voor ons georganiseerd en het 
jubileumfeest in oktober staat nog vers in ons geheugen. Ook sportief 
gezien was 2007 een goed jaar met verschillende kampioenen. 
 
Deze kampioenen worden op maandag 21 januari gehuldigd tijdens het 
jaarlijkse Udense Sportgala. Verderop in dit clubblad kun je hier meer 
over lezen. Ook erg leuk is dat onze dames 1 ook dit jaar weer zijn 
genomineerd voor de titel ´Sportploeg van het Jaar´. Jullie kunnen op 
Helios stemmen via sms of via de website www.sportgala-uden.nl.  
 
Op woensdag 2 januari vindt traditiegetrouw ons jaarlijkse basisscholen 
kersthandbaltoernooi plaats in de sporthal de Stigt in Uden en sporthal 
de Wervel in Volkel. De jeugdcommissie is al een tijdje druk bezig met 
de voorbereidingen. Mensen die deze dag willen helpen door 
bijvoorbeeld wat wedstrijden te fluiten zijn van harte welkom.  
 
Tot slot willen wij graag iedereen uitnodigingen voor de 
nieuwjaarsreceptie op zaterdag 5 januari 2008. Meer informatie kun je 
lezen verderop in dit clubblad.  
 
Wij wensen iedereen hele fijne feestdagen en alle goeds voor 2008. 
 
Miguel, Anita, Evelien, Nicole, Dionne en Peggy. 
 
 
 

Voorwoord van het bestuur 
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Hohoho, 
 
Jaja, de kerstbomen staan weer in de woonkamer, de sfeerverlichting 
brand en de kerstplaten zijn weer op de radio. Het is weer bijna kerstmis!  
 
Wel jammer dat Sinterklaas ons land alweer heeft verlaten, want ook dat 
is altijd een heel leuk feest. Verschillende teams hebben samen 
Sinterklaas gevierd. Het lijkt ons leuk als we hiervan in het volgende 
clubblad een verhaaltje kunnen lezen.  Dus lever je stukje in bij de 
redactie! 
 
Dit is alweer het laatste clubblad van dit jaar. In het clubblad vind je 
alvast het hele wedstrijdprogramma van de tweede helft van het 
zaalseizoen. Schrijf alle data dus snel in je agenda.  
 
Verder kun je op pagina 14 lezen dat ons eerste damesteam dit jaar 
weer is genomineerd voor de titel “Sportploeg van het jaar”. Tijdens het 
jaarlijkse Udense sportgala op 21 januari wordt duidelijk of onze dames 
de titel ook echt in de wacht slepen. Help jij ook even mee door op de 
dames te stemmen? Dit kan via de website www.sportgala-uden.nl. 
 
Tot slot willen wij jullie allemaal hele fijne feestdagen wensen en alvast 
een heel sportief en gezellig 2008!!! 
 
 
Groetjes van de redactie 
Tanja, Sien en Evelien  
 
 
 

Voorwoord van de Redactie 
 

 

Inleveren copy:  
 Vrijdag 25 januari 2008 
 
Uitgave clubblad:  
Vrijdag 1 februari 2008 
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Zaalcompetitie 2007-2008 (tweede helft) 
 
LET OP: Thuiswedstrijden worden gespeeld in De Stigt, tenzij anders aangegeven. 
LET OP: Kijk goed of je ingedeeld staat om te fluiten of tijd te waarnemen. Kun je   
               een keer niet, dan ruil je zelf met iemand die jouw beurt overneemt.  
LET OP: Wijzigingen in het speelschema worden via trainer/coach doorgegeven. 
 
 
Zaterdag 5 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

5536 10:00 D-jeugd Habo ’95 D1 Anoek Hermans Stef v.d. Locht 
Vincent vd Spank 

6520 10:50 Meisjes C-jeugd De Sprint C2 Ad Rooster Pleun Hageman 
Britt Adam 

5960 11:40 Jongens C-jeugd KPJ Bakel C1 Kirsten 
Schumachter 

Carmen Henzen 
Hilde vd Cammen 

 
Zaterdag 5 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

7561 19:00 ESZV Oktopus 1 Dames Senioren 2 T.U. Eindhoven, Onze Lieve 
Vrouwestraat 1, Eindhoven 

17:50 

6457 20:00 HVW 1 Dames Senioren 1 De hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

18:45 

 
Zondag 6 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

6955 12:30 Habo ’95 B1 Meisjes B-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

11:35 

 
Zondag 6 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6189 12:00 Dames A-jeugd BvdS/Zephyr A1  Thomas vd Cammen, 
Maarten Kruijning 

 
Zaterdag 12 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

3628 11:00 HVW D1 D-jeugd De hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

10:00 

4995 11:10 Habo ’95 C1 Jongens C-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

10:15 

 

Wedstrijdprogramma 
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Zaterdag 12 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

7361 10:00 Meisjes C-jeugd Tremeg C1 Joep van Dalen Niek Donkers  
Joost Kruijning 

7172 10:50 Meisjes B-jeugd Swift B1 Evelien Lucius Lotte Högemann 
Emille Boudens 

2889 11:50 Jongens B-jeugd Tremeg B1  Sofie Willems-v Dijk, 
Michelle Henzen 

 
Zondag 13 januari   Thuiswedstrijd 
Nr. Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6598 12:00 Dames Senioren 2 Lido 1  Roel Ariëns  
Joep v. Dalen 

4438 13:10 Heren Senioren Habo ’95 2  Jory Meijer 
Hanneke Nooijen 

 
Zondag 13 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

3142 13:30 D’n Boemelaer Dames A-jeugd De postel, Postel 18, 
Someren 

12:10 

6581 14:20 PSV Handbal 2 Dames Senioren 1 De Tempel, Eindhoven, 
Henegouwenlaan 2 

13:00 

 
Zaterdag 19 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6996 10:00 Jongens C-jeugd HVW C1 Leora Maas Maud Herber  
Silke de Bruin 

6895 10:50 Meisjes B-jeugd Olympia ’89 B1 Maarten 
Kruijning 

Randy Markx  
Tim de Haas 

 
Zaterdag 19 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

6392 10:00 Dos ’80 C1 Meisjes C-jeugd ‘f Vijfeiken, ’t Vijfeiken 53, 
Heesch 

9:00 

 
Zondag 20 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

5826 12:00 Dames A-jeugd Swift A1  Ellen Eekels  
Kirsten Schumacher 

4304 13:10 Dames Senioren 1 Habo ’95 1  Loes Donkers 
Leonie de Graaf 

 
Zondag 20 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2801 11:20 Aristos 2 Heren Senioren Hal Naestenbest, Prinses 
Beatrixlaan 27, Best 

10:15 

5778 13:30 De Sprint 2 Dames Senioren 2 Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

12:15 

Wedstrijdprogramma 
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Zaterdag 26 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

3451 11:50 HVW B1 Jongens B-jeugd De Hoepel,’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

11:00 

 
Zaterdag 26 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

5269 18:00 PSV Handbal B2 Meisjes B-jeugd De Vijfkamp, Vijfkamplaan 
12, Eindhoven 

17:00 

 
Zondag 27 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

7017 12:00 D-jeugd Olympia’89 D1 Roel Ariens Ad Rooster  
Barry van Bakel 

4737 12:50 Dames Senioren 2 Vespo 1  Sjoerd Janssen 
Thijs Schaminee 

4138 14:00 Heren Senioren Dos ’80 2  Lieke van Lamoen 
Kim van de Ven 

 
Zondag 27 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

6600 12:10 Tremeg 1 Dames Senioren 1 Molenbroek, Sportlaan 5, 
Gemert 

11:00 

5943 15:40 De Sprint A1 Dames A-jeugd Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

14:25 

 
Zaterdag 9 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

4215 11:40 HVW C1 Meisjes C-jeugd De hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

10:50 

 
Zaterdag 9 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

4115 10:00 Jongens C-jeugd Tremeg C1 Ellen Eekels Devin Ouwers,  
Kai Schumacher 

2629 10:50 Jongens B-jeugd Bedo B2  Jeroen Gobes,  
Bram v Grunsven  

 
Zondag 10 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

4391 13:00 Swift 2 Heren Senioren De braak, Weth. Ebbenlaan 
32, Helmond 

11:45 

6664 15:30 PSV Handbal 4 Dames Senioren 2 De Tempel, Eindhoven, 
Henegouwenlaan 2 

14:30 

 

Wedstrijdprogramma 
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Zondag 10 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

3942 12:00 Dames Senioren 1 EHV 1  Marlon van Tiel 
Priscilla Reichelt 

7615 13:10 Dames A-jeugd Habo ’95 A2  Wieteke Kamerling 
Floor vd Pas 

 
Zaterdag 16 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6089 10:00 D-jeugd De Sprint D1 Eline ten Pas Lotte Högemann 
Renee Jacobs 

3000 10:50 Meisjes C-jeugd Lido C1 Marlon van Tiel Lois Roomer  
Jesse Roomer 

 
Zaterdag 16 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

4753 10:50 Dos ’80 C1 Jongens C-jeugd ’t Vijfeiken, Vijfeikenlaan 53, 
Heesch 

10:00 

4452 11:40 Dos ’80 B1 Jongens B-jeugd ’t Vijfeiken, Vijfeikenlaan 53, 
Heesch 

10:45 

3539 11:40 De Sprint B1 Meisjes B-jeugd Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

10:20 

 
Zondag 17 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2749 10:00 Tremeg 2 Heren Senioren Molenbroek, Sportlaan 5, 
Gemert 

9:00 

2934 11:00 KPJ Bakel A1 Dames A-jeugd De Beek, Beekakker 13, 
Bakel 

9:45 

4217 14:20 Aristos 2 Dames Senioren 1 Hal Naestenbest, Prinses 
Beatrixlaan 27, Best 

12:45 

 
Zondag 17 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6950 12:00 Dames Senioren 2 MHV ’81 2  Dennis v Tiel 
Joeri de Kort 

 
Zaterdag 23 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

5779 10:00 Meisjes B-jeugd Mhv ’81 B1 Menno Tichelaar Stephan Klotz, 
Luuk Nooijen 

3085 11:00 Jongens B-jeugd Olympia ’89 B1  Amber Derksen 
Lieve Hommeles 

 
Zondag 24 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

5313 10:00 Apollo D1 D-jeugd Apollohal, Europalaan 2, Son 9:00 

3496 16:00 De Sprint C1 Jongens C-jeugd Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

14:45 

Wedstrijdprogramma 
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Zaterdag 1 maart    Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2330 
 

10:50 Habo ’95 D2 D-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

10:00 

3506 11:20 D’n Boemelaer B1 Meisjes B-jeugd De postel, Postel 18, 
Someren 

10:00 

7179 12:30 Habo ’95 C2 Meisjes C-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

11:40 

 
Zaterdag 1 maart    Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

4054 10:00 Jongens C-jeugd Niobe C1 Lieke van 
Lamoen 

Tonny Boelhouwers, 
Jeroen v Sleeuwen 

4494 10:50 Jongens B-jeugd Habo ’95 B2  Tim de Haas  
Stef vd Locht 

 
Zondag 2 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2108 9:30 Swift 2 Dames Senioren 2 De Braak, Weth. Ebbenlaan 
32, Helmond 

8:15 

 
Zondag 2 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

5597 12:00 Dames A-jeugd Aristos A2  Roy Dekkinga  
Jort vd Kamp 

5922 13:10 Dames Senioren 1 De Sprint 1  Kelly de Bont  
Loes Donkers 

6017 14:20 Heren Senioren Vespo 1  Sien Hommeles 
Marieke Lucius 

 
Zaterdag 8 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2324 10:50 Tremeg B1 Jongens B-jeugd Molenbroek, Molenbroek, 
Sportlaan 5, Gemert  

9:45 

4612 10:50 Olympia ’89 C1 Jongens C-jeugd Mondriaanhal, De Ruivert 3, 
Oss  

8:50 

 
Zaterdag 8 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

3593 10:00 D-jeugd HVW D1 Carolien van 
Sleeuwen 

Ziri Schilder  
Sofie Willems v Dijk 

4289 10:50 Meisjes C-jeugd PSV Handal C2 Wieteke 
Kamerling 

Emma Högemann 
Pleun Hageman 

4591 11:40 Meisjes B-jeugd Aristos B1 Miranda Loeffen Hilde vd Cammen 
Roos Langenhuijzen 

 

Wedstrijdprogramma 
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Zondag 9 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2489 13:50 KPJD A1 Dames A-jeugd D’n Ekker, Wijnkelderweg 3, 
Beek en Donk 

12:35 

6750 18:00 MHV 3 Heren Senioren De Looijerij, Brandsestraat 
1c, Mill 

17:00 

 
Zondag 9 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

5238 12:00 Dames Senioren 2 Bedo 1  Sandra Rooster 
Evelien Lucius 

5982 13:10 Dames Senioren 1 Swift 1  Miranda Loeffen 
Chantal Dekkers 

 
Donderdag 13 maart  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

4984 19:30 HVW 2 Dames Senioren 2 De Hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

18:30 

 
Zaterdag 15 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

5921 10:50 De Sprint C2 Meisjes C-jeugd Fr. Hoebenhal, Schelde 1, 
Deurne 

9:30 

3576 19:40 Dos ’80 1 Dames Senioren ’t Vijfeiken, ’t Vijfeiken 53, 
Heesch 

18:15 

 
Zondag 16 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2333 10:30 Apollo B1 Meisjes B-jeugd Apollohal, Europalaan 2, Son 9:30 
 
Zondag 16 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

6956 12:00 Dames A-jeugd Habo ’95 A1  Ralf vd Kamp  
Mark Verkuijlen 

5517 13:10 Heren Senioren HVW 2  Anouk Hermans 
Elaine Maasakkers 

 
Zaterdag 29 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

4387 11:00 KPJ Bakel C1 Jongens C-jeugd D’n Ekker, Wijnkelderweg 3, 
Beek en Donk 

9:45 

3851 12:00 Habo ’95 B2 Jongens B-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

11:10 

 

Wedstrijdprogramma 
 



 
 
 
 

www.helios72.nl           - pagina 11 
-  

 
 
 
 
 
Zaterdag 29 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

3558 10:00 Meisjes B-jeugd HVW B1 Floor vd Pas Gaby Verhoeven 
Carmen Henzen 

 
Zondag 30 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

2769 10:00 De Sprint D1 D-jeugd Fr. Hoebenhal, Schelde 1, 
Deurne 

8:45 

6040 
 

16:30 BvdS/Zephyr A1 Dames A-jeugd De Discouren, Bunderstraat 
6b, Schijndel 

15:30 

 
Zondag 30 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

 12:00 Dames Senioren 1 HVW 1 2162 Jory Meijer 
Hanneke Nooijen 

 13:10 Dames Senioren 2 ESZV Oktopus 1 7570 Manon Vissers 
Dionne Maas 

 
 

 

Wedstrijdprogramma 
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NOVEMBER 2007  DECEMBER 2007 

17: Playbackshow FC Uden    

25: Shoot-out Cup    

   

     

     
 

JANUARI 2008  FEBRUARI 2008 

2: Basisscholentoernooi  1: Carnavalstraining 

5: Nieuwjaarsreceptie  23: Schaatsen met de jeugd 

   

   

     
 

MAART 2008  APRIL 2008 

8: Activiteit B- en A-jeugd  1: Eerste training veld 

28: Laatste training zaal  13: AC familiedag (onder voorbehoud) 

    

    

     
 

MEI 2008  JUNI 2008 

18: Helios Toernooi  29: Vriendentoernooi (onder voorbehoud) 

   

   

    

   
 

JULI 2008  AUGUSTUS 2008 

   22-24: Jeugdweekend 

   

     

     

     
 

SEPTEMBER 2008  OKTOBER 2008 

12-14: AC weekend    

   

   

    

     
 
 

Evenementenkalender 
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Bij deze wil het bestuur van HV Helios 72 alle 
leden, ouders, vrijwilligers en sponsoren 
uitnodigen voor onze jaarlijkse nieuwjaars-
receptie in samenwerking met FC Uden en De 
Getrainde Hond. 
 
De nieuwjaarsreceptie vindt plaats op zaterdag 
5 januari 2008 in onze kantine op sportpark de 
Vlasakker. Het bestuur van Helios zal van 
17.00-19.00 uur aanwezig zijn. 
 
Wij hopen deze dag met jullie te kunnen 
proosten op het nieuwe jaar. Onder het genot 
van een hapje en een drankje maken we er 
samen een gezellige middag/avond van! 
 
Dus nog even op een rijtje… 
Wat: nieuwjaarsreceptie 
Wie: leden, vrijwilligers, ouders en sponsoren 
Wanneer: zaterdag 5 januari 2008 
Hoe laat: 17.00-19.00 uur 
Waar: kantine sportpark de Vlasakker 
 
Tot ziens op zaterdag 5 januari! 
 
Peggy, Nicole, Miguel, Anita, Dionne, Evelien 
Bestuur HV Helios 72 
 
 

Nieuwjaarsreceptie 
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Sportgala gemeente Uden    Maandag 21 januari 2008 
 
 
Het afgelopen jaar zijn verschillende Heliosteams kampioen geworden. 
De gemengd D-jeugd, Jongens C-jeugd, Dames Senioren 1 en Dames 
Senioren 2 hebben dit jaar een feestje kunnen vieren. 
 
Deze teams worden op maandag 21 januari gehuldigd tijdens het 
jaarlijkse Udense sportgala. Alle sportkampioenen van 2007 worden hier 
gehuldigd door Burgemeester J. Kersten en Wethouder Sport M. Delhez. 
De avond vindt plaats in het Tenniscentrum aan de Hockeyweg in Uden. 
 
Het jeugdprogramma duurt van 18.30 tot 20.00 uur. Tijdens deze avond 
zullen onze gemengd D-jeugd en jongens C-jeugd hun medialle op het 
podium omgehangen krijgen. 
 
Het volwassenenprogramma duurt van 20.30-22.30 uur. Onze beide 
damesteams zullen tijdens deze avond gehuldigd worden en verder 
passeren diverse demonstraties, de Udense sportquiz en de verkiezing 
van de sportploeg, -vrouw en –man van het jaar.  
 
 
 
Dames 1 sportploeg van het jaar? 
 
Onze dames 1 zijn net als vorig jaar 
genomineerd voor de titel Sportploeg van het 
Jaar. Tijdens deze avond wordt duidelijk of 
onze dames de titel ook echt in de wacht 
slepen. Het zal spannend worden met Udi 2 
en voltigevereniging De Wittegheit als mede-
genomineerden. Help jij ook even mee door 
op de dames te stemmen? Dit kan via de 
website www.sportgala-uden.nl. 
 
 
Stem op www.sportgala-uden.nl 
 

Sportgala 
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Hoi allemaal! 
 
En hebben jullie allemaal een leuke sinterklaas gehad? Veel teams doen 
wel wat leuks samen hebben we al gehoord. Misschien kan een van 
jullie er nog een stukje over schrijven, zodat we dat in het volgende 
clubblad kunnen zetten. 
 
Ook kunnen we jullie vertellen dat we versterking hebben gevonden voor 
de jeugdcommissie. Judith komt bij de JC en zul je dus gaan zien op de 
zaterdagen of met activiteiten. Succes Judith! 
 
De eerste volgende activiteit is het kerst-basisscholen handbaltoernooi in 
de kerstvakantie op woensdag 2 januari. Dus voor degene die meedoen 
met hun klas, heel veel succes en plezier! En voor de oudere jeugd: jullie 
zijn allemaal welkom om langs te komen of te helpen. 
 
Ook de grote clubactie is weer achter de rug. Fijn dat jullie allemaal zo 
geholpen hebben met het verkopen van loten. Hierdoor is er weer wat 
geld voor alleRlei dingetjes. Charissa (33), Gaby (30) en Lotte (28) 
hebben de meeste loten verkocht. JuLlie krijgen hier nog een 
kleinigheidje voor. Super gedaan allemaal! 
 
De daarop jeugdactiviteiten zijn in februari en in maart. Hierover later 
meer! Zie voor de data alvast de evenementen kalender.  
 
Wij wensen jullie allemaal fijne feestdagen 
en een gelukkig nieuwjaar!! 
 
Groetjes van de jeugdcommissie 
 

Jeugdpraatje 
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Kleurplaat 
 



 
 
 
 

www.helios72.nl           - pagina 17 
-  

 
 
 

 
 
Hallo, allemaal ik ben randy merkx. 
 
Deze keer heb ik de pen gekregen. 
Ik zit in de jongens C-jeugd en zit net 3 maanden bij helios. 
Ik ben bij helios gekomen door het school handbal toernooi, En door 
bram van grunsven.  
Het leek me een super leuke sport. 
Bram had een keer gevraagd of ik mee wou trainen. 
Dat heb ik dus gedaan, en ik vond het super leuk. 
Dus ben ik eronder gegaan. 
Mijn hobby’s zijn:computeren,handbal en ook trampoline springen. 
Ik vind mijn team echt super leuk,we hebben leuke trainers en een leuke 
coach,en allen mensen die in mijn team zitten zijn aardig en super tof. 
Maar ik moet de pen doorgeven,  
Deze keer is de gelukkige: VIVIAN DEBETS. 
 
Heel veel groetjes randy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
JANUARI 
7 Carmen Henzen 
11 Gaby Verhoeven 
19 Kelly de Bont 
20 Tim de Haas 
28 Michelle Henzen 
29 Anke van de Bruele 
29 Britt Adam 
 
 
 
 
 
 

FEBRUARI 
 
2 Casper Brokke 
2 Floor van der Pas 
2 Joeri de Kort 
8 Lisanne Cheizoo 
10 Peggy Wagemans 
11 Laura Verhoeven 
12 Henri van Boxtel 
25 Joost Kruijning 
25 Leora Maas 

De Pen 
 

Verjaardagen 
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1. Naam: Kirsten Schumacher (schumii)  
2. Leeftijd: 17 jaar 
3. Woonplaats: Uden 
4. Team: Dames Senioren 
5. Hoeveel jaar lid: 7 jaar ofzo 
6. Beroep/bezigheid: Zit in eindexamenjaar van Havo. Hierna wil ik Sport, 

gezondheid en management gaan doen.  
7. Wie wonen er bij je in huis? Ik woon in het huis van mijn papa en mama. Mijn 

broertje, hond, 2 dwerghamsters en een hoop rondlopende muizen zijn ook 
toegelaten. Die wonen dus ook bij mij. 

8. Wat was het eerste dat je deed toen je vanochtend wakker werd?  
Wekker uit en voor 5 minuten mn ogen nog dicht. 

9. Wat wilde je vroeger worden? Kapster, daarna hebben mn papa en mama me 
daar vanaf gepraat, en toen werd het heel lang dierenarts. 

10. Wat is het ergste bijbaantje dat je ooit hebt gehad?  
Met stip op nummer 1: Champignons plukken.  

11. Welke film heb je voor het laatst gezien?  
Voor de eerste keer de Titanic!! Ben er erg trots op. 

12. Wat is je lievelingseten? Spaghetti zónder champignons. Een beetje sporter.. 
13. Wat draag je het liefst? Trainingsbroek met trui als ik thuis ben. Anders een 

spijkerbroek met een T-shirt of trui. 
14. Als je een dier zou zijn welk dier zou je dan willen zijn? Denk, denk.. een 

panthera tigris. Lekker een actief leven.. en toch redelijk sterk zijn. 
15. Waar zou je nog wel eens heen willen gaan, of wat wil je graag zien?  

Ik wil nog een heel groot gedeelte van de wereld zien. Het liefst zo veel mogelijk. 
Maar het moet er wel warm zijn. 

16. Wat vind je vervelend om te doen? Hoeveel dingen mag ik opnoemen? Wat ik 
echt vervelend vind is om naar iemand anders te luisteren. 

17. Heb je naast handbal nog andere sporten beoefend? Genoeg. Zwemmen 
(jaja, iedere zondagmorgen vroeger), Atletiek, en een blauwe maandag ballet (ja, 
zelfs ik). 

18. Met wie zou je wel eens een dag willen ruilen? Met mijn broertje, kijken of zijn 
leven net zo is als die van mij. Dan zie ik of hij wordt voorgetrokken of niet. En 
daarbij hij is een jongen/man, dus kijken hoe het is als man zijnde. 

19. Aan welk vak had je de grootste hekel op school? Ik had een hekel aan 
Nederlands, en dat is nog steeds zo. Al gaat Engels ook die richting in. 

20. Welke winkel bezoek je in ieder geval als je met vrienden in de stad bent? 
Sportzaken. 

21. Wat is het meest extreme wat je ooit hebt gedaan.  
Hoo, ik en extreem.. Emm.. das een goeie vraag.  

22. Wat is het eerste dat je zou kopen als geld geen rol zou spelen?  
Laptop met internetaansluiting.  

23. Voor welk t.v.-programma blijf je thuis? Outback Jack en Expeditie Robinson.  
24. Wat is je grootste blunder ooit? Ook al zoiets, ik en blunders.. Wel ooit een 

smsje verstuurd naar de verkeerde persoon.  

Vijftig VVVaaagggeee Vragen 
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25. Wat vind je het leukste van wat Helios organiseert? Afgelopen jubileumfeest 
was echt leuk. Maar wat jaarlijks georganiseerd wordt: jeugdweekend (alhoewel 
afgelopen jaar vond ik het minder, misschien omdat ik niet mee was) en dropping. 

26. Waar ga je graag uiteten? In een restaurant.. duhh 
27. Als je een krijtje was, welke kleur zou je dan zijn, en waarom?  

Zwart, dan zien ze me ten minste, wit zou zo op zijn. 
28. Wat is je lievelingsrubriek in het clubblad?  

WUT-jes. Jammer dat er steeds minder komen. 
29. Wat is je beste handbalactie van het afgelopen seizoen?  

Vanaf rechterhoek die ik eigenlijk niet meer kon scoren, maar ik deed het wel (in 
de wedstrijd tegen Aristos dacht ik). 

30. Hoe ziet jouw ideale afspraak eruit? Romantisch..  
31. Wat is je beste eigenschap?  

Ik beweeg me makkelijk tussen mensen. Dat wil zeggen dat ik goed met mensen 
overweg kan. (Ff ons mam hulp gevraagd, dus wees maar niet bang.) Ook wil ik 
het beste voor iedereen wat soms ten koste gaat van mezelf. 

32. Wat denk je hoe andere mensen over jou denken? Ik hoop goed. 
33. Wie is de persoon die je als laatste aan de telefoon hebt gehad?  

Mijn lieve tante. Tante Nicole vanwege gourmetten met C-jeugd. 
34. Heb je ooit zoveel gedronken dat je niet meer weet wat je gedaan hebt? En 

wat vertelden ze je de dag later dat je gedaan had?   
Nee, gelukkig niet, anders had, denk ik, problemen thuis. 

35. Wat beschouw je als de mooiste dag van je leven, of mooiste moment? 
Iedere dag heeft zo zn mooie momenten. Tot nu toe vond ik de week handballen 
in Hongarije nog wel het mooiste achteraf.  

36. Wat zou je anders gedaan hebben in je leven als je nog iets zou kunnen 
veranderen? Meegedaan met de selectietraining van de Brabantse selectie. 

37. Wat is je favoriete dag van de week? Vrijdag of zaterdag.  
38. Wat voor vervoermiddel heb je, en wat is je droomvervoermiddel?  

Ik heb een fiets. Mijn droomvervoermiddel is een formule 1 wagen. Ik denk alleen 
dat je er weinig mee kunt.  

39. Welke CD zit er nu in je CD-speler? Nu een oude cd. Meestal luister ik radio. 
40. Spaar je iets? Liefde 
41. Bier of wijn? Bier  
42. Maxima of Beatrix? Combinatie 
43. Paprika of naturel chips? Paprika chips 
44. Aanval of verdediging? Aanval. 

Maar de verdediging moet ook, dus echt keus heb ik niet.  
45. Strand vakantie of skivakantie? Combinatie.  

Liever strand vanwege de warmte, maar skivakantie vanwege de activiteit. 
46. Afwassen of afdrogen? Afwassen  
47. Kerstman of Sinterklaas? Er tussen in. Ben ik namelijk jarig. 
48. Chocolade-ijs of vanille-ijs? Chocolade-ijs. Vrouw he.. 
49. Ochtendmens of avondmens? Avondmens 
50. Van wie zou je graag de antwoorden van dit interview willen lezen?  

Kerstman, daar heb ik nooit veel van geweten. 

Vijftig VVVaaagggeee Vragen 
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Hallo allemaal, 
 
We zijn weer begonnen met een nieuw seizoen wat betreft de lotto. 
Onderstaand de lijst met deelnemers en de eerste winnaars! 
Wil je nog een nummer? Bel of mail even naar Wilma van Kessel. 
 
1.  Fam. van Otterdijk             26. 
2.  Fabio Rebel    27.Alex Riezebos 
3.  Henri en Judith   28.Michelle Henzen 
4.  Evelien Lucius   29.Miguel Burgemeestre 
5.  Arjan Lucius    30.Menno Tichelaar 
6.  Denise Roomer   31. 
7.  Carmen Henzen   32.Ot Otterspeer 
8.  Marieke Lucius   33. 
9.  Tanja Rooster    34.Peggy Wagemans 
10.Inge Otterspeer   35.Anita Manders 
11.Bas de Gier        36.Anke v.d. Bruele 
12.Marcel en Anita   37. 
13.Ingrid v.d Locht      38.Isabel Rebel 
14.Elma van Grunsven          39.Bert van Kessel 
15.Sjoerd Janssen   40.Gert Bretveld 
16.Majorie Schumacher      41.Inge van Lamoen 
17.Clem van Lamoen        42.Rick Fleuren 
18.Koen v.d. Griendt   43. 
19.                      44.Wouter van Boekel 
20.Frank Kapiteijn                 45.Wilma van Kessel 
21.Mark Verkuijlen              46.Frans ter Hoeven 
22.Ellie en Anko    47.Frans Baeten 
23.Sien Hommeles   48.Lieke van Lamoen 
24.Linda en Dirk    49. 
25.Hanneke Nooijen 
 
Week 1 nr 28 Michelle Henzen Week 5 nr 1   Fam. v. Otterdijk 
Week 2 nr 17 Clem van Lamoen Week 6 nr 45 Wilma van Kessel 
Week 3 nr 23 Sien Hommeles Week 7 nr 35 Anita Manders 
Week 4 nr 2   Fabio Rebel  Week 8 nr 33 Helios 
 

Lotto 
 


