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VOORZITTER MINI'S & D-JEUGD 

Peggy Wagemans     Ludwien Verhoeven 

  

  

SECRETARIS MEISJES C-JEUGD 

Nicole Schumacher      Nicole Schumacher 

  

  

PENNINGMEESTER JONGENS C-JEUGD 

Miguel Burgemeestre Sandra Rooster  

 Marcel van Grunsven  

  

 JONGENS B-JEUGD 

 Tonny Voermans 

  

WEDSTRIJDSECRETARIAAT  

Leora Maas MEISJES B-JEUGD 

 Dionne Maas 

  

  

SPONSORCOMMISSIE DAMES A-JEUGD 

Barry van Bakel      Clem van Lamoen  

Majorie Schumacher       

  

VRZ TECHNISCHE COMMISSIE DAMES SENIOREN 1 

Peggy Wagemans      Henri van Boxtel  

 Clem van Lamoen  

 Anke van de Bruele  

VRZ ACTIVITEITEN COMMISSIE  

Evelien Lucius      DAMES SENIOREN 2 

 Henri van Boxtel  

 Peter van Lamoen  

VRZ JEUGDCOMMISSIE  

Anita Manders      HEREN SENIOREN 

 Jan Willem van Otterdijk 

  

WEBMASTER HELIOS72.NL  

Dirk van Hoeij DAMES RECREANTEN 1 

 Marianne Pijpers 

  

REDACTIE CLUBBLAD  

Evelien Lucius DAMES RECREANTEN 2 

Tanja Rooster Wilma van Kessel 

Sien Hommeles  
 

Bestuur & Trainers 
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Beste handballers, 
 
De eerste dagen van het nieuwe jaar zitten er al weer op. Zaterdag 6 
januari jl. hebben we geproost op het nieuwe jaar tijdens de 
nieuwjaarsreceptie samen met FC Uden en De Getrainde Hond. Jammer 
genoeg was de opkomst van Heliossers voorzichtig gezegd veel lager 
dan vorig jaar. Trots waren we dat Dionne met haar meisjes B, na alweer 
een gewonnen wedstrijd, ons kwam versterken. 
 
Dit jaar vieren we het 35-jarig jubileum van onze handbalvereniging. We 
hebben vernomen dat de feestcommissie nu al druk is met de 
voorbereidingen, dus dat gaat een gezellig feest worden. Misschien 
kunnen we in het volgende clubblad de datum bekend maken zodat jullie 
dat alvast in de agenda kunnen zetten. 
 
Wij hopen dat 2007 weer een goed jaar gaat worden voor alle 
Heliossers. De vooruitzichten zien er in ieder geval goed uit. We hebben 
enkele baby’s die dit jaar geboren worden, een bruiloft, verre reizen en 
natuurlijk weer kampioenschappen!! 
 
Voor 2007 wensen wij al onze leden heel veel speelplezier, familie en 
vrienden veel plezier met kijken en al onze vrijwilligers willen wij 
bedanken voor de inzet die wij ook dit jaar weer van hen krijgen. 
 
Peggy, Nicole, Miguel, Anita en Evelien  
 
 
 
 

Voorwoord van het Bestuur 
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Hallo handballiefhebbers, 
 
Hier zijn we dan met het eerste clubblad van het nieuwe jaar. Een jaar 
waarin we hopelijk weer veel handbalplezier en gezelligheid met z’n allen 
zullen beleven. Het jaar is goed begonnen tijdens het sportgala van de 
gemeente Uden. Tijdens het jeugdprogramma kregen onze gemengd D-
jeugd, gemengd C-jeugd 1 en meisjes B-jeugd hun verdiende medaille 
omgehangen. Tijdens het programma voor volwassenen stonden onze 
dames senioren in de schijnwerpers. Zij waren genomineerd voor de titel 
‘sportploeg van het jaar 2006’. De dames gingen er uiteindelijk met een 
tweede plek vandoor, waarmee zij niet de titel maar wel een cadeaubon 
t.w.v. € 150,-- van Arts Sportiek wonnen. Hartstikke leuk! 
 
In dit clubblad vinden jullie allereerst het wedstrijdprogramma, tot en met 
het einde van het zaalseizoen. Tevens kunnen jullie in de tussenstanden 
zien dat verschillende Heliosteams weer goed presteren dit seizoen. 
Natuurlijk worden er dit jaar ook weer verschillende leuke activiteiten 
georganiseerd. Lees hierover meer in het jeugdpraatje, evenementen- 
kalender en wist u datjes. Verder is een van de redactieleden zelf een 
keer de klos met de vijftig vage vragen en kun je lezen aan wie Kelly de 
Pen doorgeeft. Van de meisjes C-jeugd ontvingen wij een leuk verslag 
van hun sinterklaasavondje.  
 
Tot slot willen we jullie nog even laten weten dat onze sponsorcommissie 
momenteel hard werkt aan het opstellen van de advertentiepagina’s van 
het clubblad. We hopen de nieuwe sponsorbladen in het volgende 
clubblad te kunnen gebruiken. 
 
Groetjes van de redactie 
Tanja, Sien en Evelien  
 
 
 

Voorwoord van de Redactie 
 

 

Inleveren copy:  
donderdag 1 maart 2007 
 
Uitgave clubblad:  
donderdag 8 maart 2007 
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Zaalcompetitie 2006-2007 (tweede helft) 
 
LET OP: Thuiswedstrijden worden gespeeld in De Stigt, tenzij anders aangegeven. 
LET OP: Kijk goed of je ingedeeld staat om te fluiten of tijd te waarnemen. Kun je   
               een keer niet, dan ruil je zelf met iemand die jouw beurt overneemt.  
LET OP: Wijzigingen in het speelschema worden via trainer/coach doorgegeven. 
 
 
Zaterdag 27 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

22964 14:20 EHV B1 Jongens B-jeugd Genderbeemd, Sterkenburg 
302, Eindhoven 

13:05 

 
Zondag 28 januari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

24878 11:00 Dames Senioren 2 Oranje Wit 2  Eline ten Pas  
Eva Wolsink 

22948 12:00 Dames A-jeugd De Sprint A1  Linda Verkuijlen 
Miranda 

 
Zondag 28 januari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

20917 15:30 VHC B1 Meisjes B-jeugd Amundsenhal, Valkenswaard 
Amundsenlaan 1  

14:15 

24511 11:10 Olympia ’89 1 Dames Senioren 1 Mondriaanhal, De Ruivert 3, 
Oss 

9:45 

 
Zaterdag 3 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

21905 10:00 Meisjes C-jeugd D’n Boemelaar/ ’t 
Jas C2 

Wieteke 
Kamerling 

Carmen Henzen 
Renee Jacobs 

27075 10:50 Gemengd D-jeugd De Sprint D2 Anouk Hermans Silke de Bruin 
Lisanne Cheizoo 

 
Zaterdag 3 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

22141 11:50 MHV ’81 B2 Meisjes B-jeugd De Looierij, Brandsestraat 1 
c, Mill  

11:00 

22278 13:30 DOS ’80 B2 Jongens B-jeugd “t Vijfeiken, 't Vijfeiken 53, 
Heesch 

12:30 

 

Wedstrijdprogramma 
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Zondag 4 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

26048 10:00 Bedo 2 Heren Senioren D’n Ekker, wijnkelderweg 3, 
Beek en Donk 

9:00 

 
Zondag 4 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

24495 16:00 Dames Senioren 1 Bouwcenter 
Centen HV  

 Kelly de Bont 
Anouk Hermans 

E038 17:10 Dames Senioren 2 Bedo  Ellen Eekels  
Floor van de Pas 

LET OP: Extra wedstrijd Dames Senioren 2 
 
Zaterdag 10 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

23842 10:20 De Sprint C1 Meisjes C-jeugd Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

9:05 

 
Zaterdag 10 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

27073 10:00 Gemengd D-jeugd EMZ D1 Suzanne v Oort Stef van der Locht 
Bram v. Grunsven 

21919 10:55 Jongens C-jeugd DOS ’80 C1 Kelly de Bont Laura Verhoeven 
Luuk van der Rijt 

 
Zondag 11 februari   Thuiswedstrijd 
Nr. Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

26033 12:00 Heren Senioren Vespo 2  Sandra Rooster 
Sien Hommeles 

24492 13:10 Dames Senioren 1 PSV Handbal 4  Menno Tichelaar 
Sjoerd Jansen 

 
Zaterdag 24 februari   Uitwedstrijd 
Nr.  Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

27448 10:30 Lido D1 Gemengd D-jeugd De Pompenmaker, De 
Pompenmaker 4, Heeze  

9:10 

 
Zondag 25 februari   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

24722 16:05 HCB 2 Dames Senioren 2 Sporthal de Dommel, van der 
Voortweg 14, Boxtel 

14:50 

26039 12:20 BvdS/Zephyr 2 Heren Senioren De Dioscuren, Bunderstraat 6 
b, Schijndel 

 11:00 

 
Zondag 25 februari   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

24494 13:00 Dames Senioren 1 Swift 2  Veerle Jongerius 
Wieteke Kamerling 

Wedstrijdprogramma 
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Zaterdag 3 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

20809 12:00 Bergeijk C2 Meisjes C-jeugd De Drie Eiken, Hegmulder 2, 
Bergeijk 

10:45 

21923 13:00 Olympia ’89 C2 Jongens C-jeugd Mondriaanhal, Ruivert 3, Oss 12:00 
 
Zaterdag 3 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

27072 10:00 Gemengd D-jeugd Bergeijk D2 Leonie de Graaf Priscilla Reichgelt 
Jetty Stempher 

 
Zondag 4 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

23812 13:10 VHC 1 Dames A-jeugd Amundsenhal, Valkenswaard 
Amundsenlaan 1 

11:55 

24458 12:10 De Sprint 2 Dames Senioren 1 Fr. Hoebenhal, Deurne 1, 
Deurne 

10:25 

  
Zondag 4 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

24876 12:00 Dames Senioren 2 HCG 1  Thijs Schaminee 
Roel Ariëns 

26034 13:10 Heren Senioren Lido 1  Kim van de Ven 
Miranda 

 
Zaterdag 10 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

23672 12:30 Bouwcenter 
Centen HV C1 

Jongens C-jeugd De Hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

11:45 

 
Zaterdag 10 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

22471 10:00 Meisjes C-jeugd Bergeijk C2 Tanja Rooster Joep van Dalen 
Stephan Klotz 

20144 10:50 Meisjes B-jeugd VHC B1 Linda Verkuijlen Ilonka Gobes 
Michelle Henzen 

23605 11:50 Jongens B-jeugd Habo ’95 B1  Loes Donkers 
Juliette ten Pas 

 
Zondag 11 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

26057 11:10 Habo ’95 3 Heren Senioren De Burcht, Boekel,  10:10 
 
Zondag 11 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

E060 11:30 Dames Senioren 2 HCG  Tanja Rooster 
Dionne Maas 

LET OP: Extra wedstrijd Dames Senioren 2 
 

Wedstrijdprogramma 
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Zaterdag 17 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

27076 10:00 Gemengd D-jeugd KPJD D1 Eva Wolsink Berend Kamerling 
Geerten Kamerling 

19765 10:55 Jongens C-jeugd Olympia ’89 C2 Carolien van 
Sleeuwen 

Esmy Pots  
Carlijn Veraa 

 
Zaterdag 17 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

21631 12:15 PSV Handbal C2 Meisjes C-jeugd De Tempel, Eindhoven 
Henegouwenlaan 2 

11:05 

21548 12:40 Tremeg B1 Jongens B-jeugd Molenbroek, Sportlaan 5, 
Gemert 

11:45 

 
Zondag 18 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

26035 12:00 Heren senioren Taxandria 2  Marieke Lucius 
Evelien Lucius 

24340 13:10 Dames A-jeugd EMZ A1  Jort van der Kamp 
Barry van Bakel 

24498 14:20 Dames senioren 1 MHV 2  Jory Meijer  
Elaine v. Maasakkers 

 
Zondag 18 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

24690 12:50 Bedo 1 Dames Senioren 2 De Klumper, Papenhoef 2, 
Lieshout 

11:40 

 
Zaterdag 24 maart   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarneming 

24134 10:00 Meisjes C-jeugd Aristos C1 Floor vd Pas Thomas v/d Cammen 
Joost Kruijning  

19636 10:50 Meisjes B-jeugd Jupiter ’75 B1 Manon Vissers Gaby Verhoeven 
Maud Herber 

23137 11:50 Jongens B-jeugd Bouwcenter 
Centen HV  

 Jolijn Sommers 
Marlon van Tiel 

 
Zondag 25 maart   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

26084 14:00 Apollo 2 Heren Senioren Apollohal, Europalaan 2, Son 12:00 

24476 12:00 KPJB 1 Dames Senioren 1 De Beek, Beekakker 13, 
Bakel 

10:20 

 
Zondag 1 april   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek 

22655 12:20 Aristos A1 Dames A-jeugd Hal Naestenbest, Prinses 
Beatrixlaan 27, Best 

11:15 

 

Wedstrijdprogramma 
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Tussenstanden zaalcompetitie 2006-2007, bijgewerkt t/m 21 januari jl. 
Rij 1= team  Rij 2 = aantal gespeelde wedstrijden Rij 3 = aantal behaalde punten 
Bron: www.nhvbrabant.nl. Kijk voor de exacte links op www.helios.nl 
 

Gemengd D-jeugd  Jongens C-jeugd  Meisjes C-jeugd 

(klasse 1B)    (klasse 1E)    (klasse 2B)   

De Sprint 2 11 18  Helios'72 1  11 21  De Sprint 1 11 22 

Oranje Wit 2 10 16  Olympia'89 2 8 11  Aristos 1 10 18 

Aristos 2 10 14  HVW 1 9 10  Helios'72 1 12 17 

Helios'72 1 9 12  Dos'80 1 11 10  Habo'95 2 12 14 

Lido 1 7 6  Habo'95 2 11 6  D’n Boemelaer 2 11 12 

EMZ 1 10 6  KPJD 1 8 0  KPJB 1 10 11 

KPJD 1 8 2      Bergeijk 1 10 9 

Bergeijk 2 9 0      HVW 1 12 4 

        PSV Handbal 2 10 3 

        Bergeijk 2 12 0 

           

Meisjes B-jeugd  Jongens B-jeugd  Dames A-jeugd 

(klasse 2B)    (klasse 2B)    (klasse 1B)   

Dos'80 1 11 20  Tremeg 1 11 22  VHC 1 9 18 

Helios'72 1 10 16  Habo'95 1 12 21  De Sprint 1 7 12 

Lido 1 10 12  Aristos 1 10 17  Aristos 1 9 10 

MHV'81 2 9 9  KPJB 1 12 17  Helios'72 1 10 10 

Habo'95 2 10 7  HVW 1 12 10  Zephyr 1 7 6 

VHC 1 8 6  Helios'72 1 13 10  EMZ 1 8 6 

Saturnus 1 10 5  Dos'80 2 11 8  PSV Handbal 2 9 6 

Jupiter'75 1 10 3  Olympia'89 2 11 8  KPJB 1 9 0 

    EHV 1 12 3     

    Bedo 2 12 0     

           

Dames Senioren 1  Dames Senioren 2  Heren Senioren 

(klasse 3D)    (klasse 4A)    (klasse 4C)   

Habo'95 1 10 18  Bedo 1 8 14  Taxandria 2 12 24 

Helios'72 1 11 18  Helios'72 2 8 14  Helios'72 1 11 18 

MHV'81 2 12 16  HCG 1 8 12  Bedo 2 12 16 

De Sprint 2 11 15  Oranje Wit 2 7 4  Habo'95 3 12 14 

Swift Helmond 2 11 12  HCB;92 2 8 4  Apollo 2 12 13 

HVW 2 12 11  Lido 2 8 4  Artemis 2 12 10 

Olympia'89 1 10 10  Tremeg 2 7 2  Lido 1 11 9 

PSV Handbal 4 12 10      Zephyr 2 12 6 

Vespo 2 12 2      Avanti 3 12 6 

KPJB 1 11 0      Vespo 2 12 2 

Tussenstanden Zaalseizoen 
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JANUARI 2007  FEBRUARI 2007 

3: Basisscholentoernooi  10: Dropping voor B- en A-jeugd 

6: Nieuwjaarsreceptie  16: Carnavalstraining 

  24: Schaatsen voor D-, C- en B-jeugd 

   

     
 

MAART 2007  APRIL 2007 

   14: Activiteitendag (meer info volgt z.s.m.) 

   

     

     

     
 

MEI 2007  JUNI 2007 

13: Helios Toernooi  24: Familie- en vriendentoernooi 

   

   

     

     
 

JULI 2007  AUGUSTUS 2007 

   17-19: Jeugdweekend 

   

     

     

     
 

SEPTEMBER 2007  OKTOBER 2007 

  

  

Jubileumfeest Helios 35 jaar  
  (exacte datum volgt zo snel mogelijk) 

   

    

     
 

NOVEMBER 2007  DECEMBER 2007 

     

   

     

     

     

Evenementenkalender 
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Na het grote succes van vorig jaar wil Helios ook dit jaar weer een 
toernooitje organiseren waarbij onze jeugdteams het opnemen tegen 
hun eigen ouders.  
 
Vorig jaar gingen zowel de teams als de ouders de uitdaging vol 
enthousiasme aan. Tijdens korte wedstrijdjes en een shoot-out werd 
fanatiek gebald . Met veel familie en vrienden op de tribunes was het een 
gezellige bende in de sporthal.  
 
Ook dit jaar willen we weer zo’n gezellige middag organiseren. Helaas is 
het nog niet bekend op welke datum we hiervoor in de sporthal terecht 
kunnen. Waarschijnlijk worden de wedstrijden in het laatste weekend van 
maart of het eerste weekend van april gespeeld. 
 
Informeer alvast eens bij jouw teamgenootjes of zij hun ouders tijdens 
een onderlinge strijd  willen laten zien hoe je moet handballen. Hopelijk 
doen alle teams ook dit jaar weer mee. Zodra we meer informatie 
hebben laten we het jullie weten! 
 
 

Ouderwedstrijden 
 

Wegens succes op herhaling! 

Neemt jouw team het ook weer op tegen jullie ouders? 



 
 
 
 

www.helios72.nl           - pagina 12 
-  

 
 
 
 

 
Hallo Heliossers ! 
 
De eerste wedstrijden na de vakantie zijn ondertussen weer gespeeld. 
Gelukkig maar, want de vakantie zonder wedstrijden duurde wel lang 
vonden wij. We zijn nu zo’n beetje halverwege de competitie en het gaat 
best goed met alle onze teams.  
De D-jeugd die vorig jaar kampioen zijn geworden, komen ook nu weer 
goed mee. Niet alle wedstrijden worden gewonnen, maar dat is ook niet 
erg he? Onze C-jeugd meisjes doen het ook heel erg goed. Vaak 
spannende wedstrijden, die dan soms net niet, maar vaak ook net wel 
gewonnen worden en dat is leuk. De jongens C-jeugd doen het heel erg 
goed en zijn zelfs in de race voor het kampioenschap! Wie had dat 
gedacht zo in het eerste jaar, heel erg goed jongens. Ook ons andere 
jongens (sorry mannen) team gaat goed. Met een kompleet nieuw team 
spelen onze jongens B soms de sterren van de hemel, echt erg leuk om 
te zien. En dan nog onze meiden B. Na het kampioenschap van vorig 
jaar nu een wat zwaardere competitie en ook hier gaat het goed. Van 
rivaal DOS 80 zelfs gewonnen, dus ook hier zit een kampioenschap er 
theoretisch nog in! Allemaal heel veel succes de komende maanden! 
 
In de kerstvakantie hebben we voor de 25e keer het basisscholen 
handbaltoernooi gehouden. Veel van jullie hebben we in de sporthal 
teruggezien met jullie klasgenootjes. Gezellig was het weer. Namens de 
Stichting Schoolsport Uden hebben we een stuk of 10 nieuwe D-jeugd 
ballen gekregen die al in de sporthal liggen. Hier kunnen we weer lekker 
mee trainen! 
 
Binnenkort staan er weer twee andere activiteiten op het programma. Als 
eerste op zaterdag 10 februari een dropping voor onze B- en A-jeugd. 
We hebben al een aantal leuke ideeën in petto waar we jullie mee gaan 
verrassen, dus geef je t.z.t. zeker op. Meer informatie krijgen jullie later.  
 
En dan op 24 februari gaan we weer schaatsen met de D- en C-jeugd. 
Gezien het weer nu is het dan misschien al lente, maar goed, een beetje 
schaatsen is altijd leuk! Dus allemaal naar Sterren dansen op het ijs 
kijken! Ook hier krijgen jullie allemaal nog meer informatie over. 
 
Heel veel groetjes en tot de volgende keer! 
De jeugdcommissie: Manon, Cas, Bas, Dionne, Thijs, Inge, Linda, Anita 

Jeugdpraatje 
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FEBRUARI MAART 
2    Casper Brokke 3    Jetty Stempher 
2    Floor v.d. Pas 4    Simone Custers 
8    Lisanne Cheizoo 6    Tonja Heeren 
10  Peggy Wagemans 8    Lieke van Lamoen 
11  Laura Verhoeven 9    Dirk van Hoeij 
12  Henri van Boxtel 9    Jeroen van Sleeuwen 
25  Joost Kruijning 10  Inge van Lamoen 
25  Leora Maas 15  Emilie Boudens 
 24  Arjan Lucius 
 28  Frency van Dijk 
 29  Majorie Schumacher 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Aan het eind van 2006 hebben zich weer een aantal nieuwe leden 
gemeld bij HV Helios 72. Hierbij willen we de nieuwe leden die zich 
hebben ingeschreven bij onze handbalvereniging van harte welkom 
heten!  

Naam:     Team:   
Lois Roomer    Gemengd D-jeugd 
Jesse Roomer    Gemengd D-jeugd  
Britt Adam     Gemengd D-jeugd 
Lieve Hommeles    Meisjes C-jeugd 
Tábatha Dallposso Machado Meisjes B-jeugd 
Joeri de Kort    Jongens B-jeugd 
Miranda Loeffen    Dames Senioren 
Menno Tichelaar    Heren Senioren 
Roel Ariëns    Heren Senioren 
 

 
Heel veel plezier toegewenst bij de trainingen, wedstrijden en andere 
activiteiten. Hopelijk voelen jullie je snel thuis bij HV Helios 72! 

Verjaardagen 
 

Nieuwe leden 
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Op zaterdag 16 december hebben de meiden van de C1 een verlaat 
sinterklaasfeestje gehad. Het was een gezellig kippenhok! Iedereen had 
zelf een cadeautje gekocht. Helios had voor drinken en iets lekkers 
gezorgd. Met een dobbelspel moesten er allerlei opdrachten gedaan 
worden. Zo zijn de cadeautjes verdeeld, uitgepakt en weer verdeeld. Een 
van de opdrachten was ook met mes en vork chips eten, waardoor een 
paar meiden zich misselijk hebben gegeten! Door het enthousiasme ging 
er wel een paar keer een glas limonade om, vooral nieuwe leden hebben 
daar last van! Naarmate het spel op het eind liep, werd het steeds 
spannender! En ook nam het volume steeds meer toe! Het kakelen werd 
gillen. Toen het spel uiteindelijk afgelopen was werd er nog flink geruild 
en al met al ging iedereen tevreden naar huis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hieronder de reacties van de meiden: 
Charissa: “Het was een keigezellige middag, iedereen heeft nu een 
cadeautje.” 
Gaby: “We hebben een leuke middag gehad, het was erg gezellig.” 
Silke: “Het was heel gezellig. We hadden een soort ruilspel met cadeaus die 
we voor elkaar hadden gekocht.” 
Indy: “Het was leuk en gezellig. Eerst moesten we cadeautjes rondgeven, toen 
uitpakken en toen weer verdelen.” 
Lieve: “Ik vond het gezellig en leuk! Iedereen was gezellig, dat was echt leuk.” 
Roos: “Het was gezellig. We hadden gedobbeld en chips met mes en vork 
gegeten” 
Vivian: “Bedankt voor alles. Het was erg leuk en gezellig vooral het spel met 
de dobbelstenen.” 
Amber: “Bedankt voor deze leuke middag. Het was super, alles was leuk!” 
Lisanne: “Leuk hoor!” 
Ziri: “Het was een leuke middag met al die stappen elke keer met 
dobbelstenen gooien. Het was gezellig.” 
Hilde: “De middag was erg leuk. We hebben met cadeautjes geruild/gewisseld. 
Er waren leuke cadeautjes bij. We hadden ook gedobbeld en verstopt.” 
Michelle: “Het was gezellig. Leuke spelletjes enzo.” 

Meisjes C ‘after party’ 
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Heej allemaal, 
 
Allereerst wil ik Kai Schumacher bedanken voor het geven van de pen. 
Want hij wist dat ik de Pen zoow graag wilde hebben. Dus daarom heb ik 
nou de Pen. 
 
Nou ik ben Kelly de Bont, 15 jaar en word op 10 februari 16. Ik woon in 
Uden met mijn ouders me broer Rick van 18 en me zusje Lisa van 12, 
we hebben ook nog een hond Kyra. En ik moet onze hamster natuurlijk 
niet vergeten. Verder heb ik een heel lieve vriend. Hij zit in de Jongens b 
jeugd en heet Thomas en afgelopen november hadden we alweer een 
jaar. Ik zit nou op het Udens College in 4-Havo met het Profiel 
Natuur/Gezondheid. 
 
Ik speel bij de dames A jeugd sinds ongeveer 1 jaar. Ik ben bij helios 
terecht gekomen doordat ik een sport moest gaan doen. En ik had 
gehoord van mijn oom en tante die allebei ook hebben gehandbald en 
van Kirsten dat het een heel leuke sport was. Dus vandaar. En ik heb het 
er heel erg naar me zin. Verder heb ik als hobby ook nog Paardrijden. 
Dus heb genoeg te doen. 
 
Nou weten Jullie denk ik wel weer genoeg over mij. ik wil de Pen graag 
doorgeven aan Geerten Kamerling uit de jongens C jeugd. Omdat de 
Pen anders blijft hangen bij de dames a jeugd en de jongens B. En dat is 
voor jullie ook niet leuk. Ik kon helaas maar 1 iemand kiezen dus. Maar 
nou is het echt wel genoeg geweest. 
 
Kelly 
 

De Pen 
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1. Naam: Evelien  
2. Leeftijd: 24 jaar    
3. Woonplaats: Uden  
4. Team: Dames Senioren 1 (en soms 2) 
5. Hoeveel jaar lid: 15 jaar 
6. Beroep/bezigheid: Communicatiemedewerker  
7. Wie wonen er bij je in huis? Sinds kort alleen papa en mama nog. Ben nog de 

enige van de kinderen die thuis woont, sinds Marieke naar Eindhoven is verhuisd.  
8. Wat was het eerste dat je deed toen je vanochtend wakker werd?  

De wekker uit slaan! 
9. Wat wilde je vroeger worden?  

Kapster of uuuh paardrijjuf 
10. Wat is het ergste bijbaantje dat je ooit hebt gehad?  

Drie weken lang  kipfilets op een lopende band leggen. Is 10 jaar geleden, maar 
het ligt nog vers in m’n geheugen. Zodra ik kip ruik krijg ik een flash back. 

11. Welke film heb je voor het laatst gezien?  
Coyote Ugly, was laatst weer op tv 

12. Wat is je lievelingseten?  
D’r is zoveel lekker, maar pasta of wraps kunnen altijd wel. 

13. Wat draag je het liefst?  
Sloffen en een pyjama, maar ja, om daar nou in te gaan werken en sporten… 

14. Als je een dier zou zijn welk dier zou je dan willen zijn?  
Een koalabeer, lekker de hele dag slapen (of eten). 

15. Waar zou je nog wel eens heen willen gaan, of wat wil je graag zien?  
Ik ga dit jaar Egypte ontdekken, lijkt me super. Maar ook wereldsteden zoals New 
York, Sydney, Kaapstad en Londen lijken me erg leuk. 

16. Wat vind je vervelend om te doen?  
Vroeg opstaan…. 

17. Heb je naast handbal nog andere sporten beoefend?  
Tennis 

18. Met wie zou je wel eens een dag willen ruilen?  
Met Clem, Henri en Anke, en dan een hele zware training voorbereiden… 

19. Aan welk vak had je de grootste hekel op school? Economie 
20. Welke winkel bezoek je in ieder geval als je met vrienden in het dorp bent?  

Etos 
21. Wat is het meest extreme wat je ooit hebt gedaan.  

Ik ben te voorzichtig om extreme dingen te doen. Kan nu echt niks bedenken. 
22. Wat is het eerste dat je zou kopen als geld geen rol zou spelen?  

Een eigen huisje. 
23. Voor welk t.v.-programma blijf je thuis?  

Wie is de mol, zo spannend! 
24. Wat is je grootste blunder ooit?  

Tja, das dan weer het voordeel van voorzichtig zijn. Echt grote blunders kan ik me 
ook niet echt herinneren. Wat me nu zo ff snel te binnen schiet had te maken met 
Barcelona, sangria, een kroeg en gladde stoepjes.  
 

Vijftig VVVaaagggeee Vragen 
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25. Wat vind je het leukste van wat Helios organiseert?  
Het AC-weekend, hopelijk wordt de AC-dag dit jaar net zo of nog gezelliger. 
Het Helios Toernooi is ook leuk, maar daar gaat met de organisatie zoveel tijd en 
energie in zitten dat ik daar de dag zelf niet echt heel erg rustig rondloop.  

26. Waar ga je graag uiteten? Knusse gezellige eethuisjes.  
27. Als je een krijtje was, welke kleur zou je dan zijn, en waarom? 

Blauw, Heliosblauw natuurlijk 
28. Wat is je lievelingsrubriek in het Clubblad? 

Vijftig Vage Vragen (als ze door iemand anders zijn ingevuld dan) 
29. Wat is je beste handbalactie van het afgelopen seizoen?  

Een vliegertje met Sien alleen jammer dat het in een oefenwedstrijd was. 
30. Hoe ziet jouw ideale afspraak eruit? 

Laat me graag verrassen.    
31. Wat is je beste eigenschap? Uhm… bescheidenheid? 
32. Wat denk je hoe andere mensen over jou denken?  

Nieuwsgierig, rustig, wel aardig hoop ik  
33. Wie is de persoon die je als laatste aan de telefoon hebt gehad?  

Marian, om te vragen of ik zaterdag met de recreanten mee wil spelen. 
34. Heb je ooit zoveel gedronken dat je niet meer weet wat je gedaan hebt? En 

wat vertelden ze je de dag later dat je gedaan had?   
Nee ik weet altijd alles nog na een avondje stappen. IJzersterk geheugen, haha..  

35. Wat beschouw je als de mooiste dag van je leven, of mooiste moment?  
Mag ik passen? Bij deze vraag zet ik de joker in!  

36. Wat zou je anders gedaan hebben in je leven als je nog iets zou kunnen 
veranderen?  
Op kamers zijn gegaan tijdens m’n studententijd 

37. Wat is je favoriete dag van de week? 
Vrijdag, ’s middags al lekker vrij en het hele weekend nog voor de boeg. 

38. Wat voor vervoermiddel heb je, en wat is je droomvervoermiddel?  
Ik heb een fiets, en ik zou graag een eigen auto willen. 

39. Welke CD zit er nu in je CD-speler?  
Geen, luister vooral radio 

40. Spaar je iets? Wist u datjes voor in het clubblad (dus kom maar op!) 
41. Bier of wijn? Wijn, zoete witte of rosé 
42. Maxima of Beatrix? Maxima (heeft er al iemand Beatrix gekozen hier?) 
43.  Paprika of naturel chips? Paprika chips, vraag maar aan Sabine 
44. Aanval of Verdediging? Aanval (break-outs!!) 
45. Strand vakantie of skivakantie? Skivakantie 
46. Afwassen of Afdrogen? Afdrogen 
47. Kerstman of Sinterklaas? Sinterklaas, is nostalgie 
48. Chocolade-ijs of Vanille-ijs? Chocolade-ijs 
49. Ochtendmens of avondmens? Avondmens 
50. Van wie zou je graag de antwoorden van dit interview willen lezen?  

Marieke, dan kan iedereen zien dat tweelingzusjes níet hetzelfde zijn. Goed 
opletten Clem van Lamoen en alle anderen die ons nog steeds niet uit elkaar 
kunnen houden ;-) 

Vijftig VVVaaagggeee Vragen 
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- in de kerstvakantie de 25e editie van ons basisscholentoernooi is gehouden; 
- honderden kinderen deze dag hun handbalkwaliteiten hebben getoond; 
- helios van Stichting Schoolsport Uden mooie trainingsballen heeft gekregen; 
- alle deelnemers na afloop van het toernooi een leuk Helios-fluitje kregen als 

herinnering aan dit toernooi; 
- op maandagavond 22 januari het Udense sportgala plaatsvond; 
- drie van onze jeugdteams deze avond op het podium werden gehuldigd; 
- ook de dames senioren weer aanwezig waren tijdens het sportgala; 
- zij namelijk genomineerd waren voor de titel sportploeg van het jaar 2006; 
- deze titel helaas aan hun neus voorbij ging en zij als tweede eindigden; 
- zij hiervoor wel een cadeaubon van Arts Sportiek kregen overhandigd; 
- helios dit jaar geen AC-weekend maar een AC-dag organiseert; 
- je zaterdag 14 april in je agenda vrij moet houden als je mee wil deze dag;  
- de AC- dag is bedoeld voor onze A-jeugd, senioren, recreanten en vrijwilligers; 
- de AC druk bezig is om een leuk programma in elkaar gaat zetten; 
- zodra alles rond is jullie een inschrijfformulier en meer informatie ontvangen; 
- de voorbereidingen voor het  jaarlijkse Helios toernooi weer in volle gang zijn; 
- ook dit jaar het toernooi de tweede zondag van mei plaatsvindt, op 13 mei; 
- de vereniging dit jaar in oktober precies 35 jaar bestaat; 
- wij dit reden vinden voor een leuke feestdag en -avond voor jong en oud; 
- jullie hierover in de loop het jaar meer horen via de jubileumcommissie; 
- we dit jaar weer geld gaan collecteren in Uden en Volkel voor Jantje Beton; 
- een behoorlijk deel van het opgehaalde bedrag weer voor onze clubkas is; 
- er gecollecteerd gaat worden van 5 tot en met 8 maart; 
- we hopen dat er weer veel (jeugd-)leden zijn die meehelpen met collecteren; 
- de B en A-jeugd op zaterdag 10 februari een spannende dropping heeft; 
- we aan het eind van dit zaalseizoen weer ouderwedstrijden gaan organiseren; 
- de wedstrijdjes tussen onze jeugdteams en hun ouders vorig jaar erg 

spannend waren en alle spelers erg fanatiek hun best deden; 
- we dit daarom dit jaar nog een keertje over willen doen; 
- de dames1 en 2 laatst met z’n allen de wedstrijd Nederland-Finland van de 

handbalheren in Eindhoven hebben bezocht; 
- er vooraf soep en broodjes werden gegeten bij Marieke en Wouter thuis; 
- het een spannende wedstrijd was die door Nederland werd gewonnen; 
- de dames vooral erg goed hebben gelet op de ‘echte mannen’ in het veld; 
- verschillende teams eind vorig jaar samen sinterklaas hebben gevierd;; 
- ook de meisjes C-jeugd een gezellige sinterklaasavond hebben gehad; 
- je hierover een leuk verslag kan lezen in dit clubblad; 
- onze jongens B-jeugd het goed kunnen vinden met de meiden B en A; 
- er al verschillende stelletjes zijn ontstaan (en ook alweer uit elkaar zijn); 
- je voortaan iedere zondagmiddag een verslag van onze dames 1 kan horen 

op Sky Line Radio (etherfrequenties FM 106.0 en FM 107.1 of kabel FM 87.5); 
- er sinds een tijdje hele handige links staan op onze website www.helios72.nl; 
- je via deze links gemakkelijk de actuele standen, uitslagen en het 

wedstrijdprogramma van jouw team op kan zoeken; 
- je meer info kan vinden op de heliossite onder het kopje ‘standen & uitslagen’. 

WUD-jes 
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Hallo allemaal, 
 
We zijn weer begonnen met de lotto. De eerste winnaars zijn weer bekend.  
Het winnende nummer is het bonusgetal van de lotto en dat kun je 
maandagochtend in het Brabants Dagblad vinden. 
 
Onderstaand de lijst met deelnemers en winnaars.  
 

1.  Wouter van Boekel             26.Fabio Rebel 
2.  Isabel Rebel    27.Helios 
3.  Evelien Lucius    28.Michelle Henzen 
4.  Frank Kapiteijn    29.Helios 
5.  Arjan Lucius    30.Hanneke Nooijen 
6.  Fam. Maas    31.Helios 
7.  Carmen Henzen   32.Helios 
8.  Marieke Lucius    33.Ingrid van de Locht 
9.  Tanja Rooster     34.Helios 
10.Anita Manders    35.Anke v.d. Bruele 
11.Mirjam v. d. Brand       36.Peggy Wagemans 
12.Henri en Judith    37.Helios 
13.Fam. van Otterdijk   38.Bert van Kessel 
14.Elma van Grunsven           39.Gert Bretveld 
15.Marcel van Grunsven  40.Inge van Lamoen 
16.Majorie Schumacher       41.Joyce Koolen 
17.Clem van Lamoen        42.Ludwien Verhoeven 
18.Miguel Burgemeestre  43.Helios 
19.Helios                      44.Koen v.d. Griendt 
20.Helios              45.Helios 
21.Frank Kapiteijn              46.Frans ter Hoeven 
22.Wilma van Kessel   47.Frans Baeten 
23.Sien Hommeles   48.Ilonka Houthuijzen 
24.Linda en Dirk    49.Helios 
25.Helios 

 
Zoals jullie kunnen zien zijn er nog voldoende nummers over waar nog geen 
naam achter staat. Wil je een nummer laat het weten en volgend clubblad sta 
jij er ook in! Bel even naar Wilma van Kessel.  
 
Week 4: nr 24 Linda en Dirk 
Week 5: nr 43 Helios  
Week 6: nr   4 Frank Kapiteijn 
Week 7: nr 36 Peggy Wagemans 

Lotto 
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De contributie dient maandelijks per vooruitbetaling aan de vereniging voldaan 
te worden. Bij overgang naar een andere leeftijdscategorie dient de contributie 
per 1 januari voorafgaand aangepast te worden. Bij overschrijving vanuit een 
andere handbalvereniging zijn € 2,50 administratiekosten verschuldigd. 
 
Betalingen kunnen geschieden via: 
Rekeningnummer 90.88.56.024  
ten name van “Penningmeester Helios 72” te Uden 
 
Uiteraard kunt u uw bank ook opdracht geven om maandelijks de contributie 
naar ons over te laten maken. Dit geniet bovendien de voorkeur. 
Bij een achterstand van de contributie ontvangt u een aanmaning waarbij  
€ 1,00 administratiekosten in rekening worden gebracht. Indien u binnen  
14 dagen niet heeft betaald, dan wordt het desbetreffende lid uitgesloten van 
trainingen en wedstrijden. 
 
De contributiebedragen en inschrijfgelden zoals deze per 1 januari 2007 
gelden: 
 

Leeftijdscategorie: Contributie: Inschrijfgeld: 
Leden geboren in 2002 of 2003 €  4,25 / mnd €  5,00 
Leden geboren in 2000 of 2001 €  5,50 / mnd €  5,00 
Leden geboren in 1998 of 1999  €  8,25 / mnd €  6,50 
Leden geboren in 1995, 1996 of 1997 €  9,50 / mnd € 10,50 
Leden geboren in 1992, 1993 of 1994 € 10,50 / mnd € 19,00 
Leden geboren in 1989, 1990 of 1991 € 11,50 / mnd € 22,00 
Leden geboren in 1988 of eerder € 12,75 / mnd € 25,00 
Recreanten, niet trainend €  5,00 / mnd n.v.t. 
Recreanten, wel trainend €  7,50 / mnd n.v.t. 
Niet spelende leden (geblesseerden) €  3,00 / mnd n.v.t. 
Donateurs €  2,50 / mnd n.v.t. 

 
Het inschrijfgeld hoeft slechts éénmalig betaald te worden.  
 
Jeugdreductie t/m 18 jaar: 
- het 2e jeugdlid uit één gezin krijgt 25% korting op de laagste contributie-indeling 
- het 3e en / of 4e  jeugdlid krijgt 50% korting op de laagste contributie-indeling 
 
Lidmaatschap: 
Het lidmaatschap vangt aan bij inschrijving door het bestuur en eindigt bij 
schriftelijke opzegging bij de secretaris of middels een royement. 
 

Contributie informatie 
 


