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Bestuur en Trainers 
 
VOORZITTER 
Vacant 
 
 
 
SECRETARIS 
Marthy Rebel 
 
 
 
PENNINGMEESTER 
Miguel Burgemeestre 
 
 
 
WEDSTRIJDSECRETARIAAT 
Marieke Lucius 
 
 
 
SPONSORCOMMISSIE 
Barry van Bakel   
Majorie Schumacher   
 
 
 
VRZ. TECHNISCHE COMMISSIE 
Peggy Wagemans 
 
 
 
VRZ. ACTIVITEITEN COMMISSIE 
Evelien Lucius 
 
 
 
VRZ. JEUGDCOMMISSIE 
Anita Manders  
 
 
 
REDACTIE CLUBBLAD 
Evelien Lucius 
Inge van Lamoen 
Tanja Rooster 
 
 
WEBMASTER HELIOS72.NL 
Dirk van Hoeij 
webmaster@helios72.nl 
 

MINI'S en D-JEUGD 
Ludwien Verhoeven 
 
 
 
GEMENGD C-JEUGD 
Youri Voermans / Casper Brokke 
Nicole Henzen 
 
 
 
MEISJES B-JEUGD 1 
Lieke van Lamoen 
Peggy Wagemans 
 
 
 
MEISJES B-JEUGD 2 
Tonny Voermans / Dionne Maas 
Manon Vissers 
 
 
 
DAMES A-JEUGD 
Henri van Boxtel 
Jan Willem van Otterdijk 
 
 
 
HEREN A-JEUGD (MHV) 
Jan-Willem van Otterdijk 
 
 
 
DAMES SENIOREN 
Henri van Boxtel 
Jan Willem van Otterdijk  
 
 
 
HEREN SENIOREN 
Tiny van Katwijk 
 
 
DAMES RECREANTEN 1 
Hanny van Eldonk 
 
 
DAMES RECREANTEN 2 
Wilma van Kessel 
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Voorwoord van het Bestuur 
 
Hallo iedereen, 
 
Met ons grootst toernooi voor de deur a.s. zondag heten wij jullie weer 
welkom op ons eigen handbalveld op Sportpark De Vlasakker bij FC 
Uden. De spannende buitencompetitie is weer begonnen en wie weet 
hebben we ook nu weer veel kampioenen die we kunnen huldigen eind 
september. 
 
Op 15 april hebben we het kampioensfeest gehad van de zaalcompetitie. 
Dit was weer een ouderwets gezellige avond met als klapper op de 
vuurpijl een veiling van oud Helios artikelen. Niets was te gek; zo gingen 
er diverse tenuetjes, schilderijen en zelfs een glas bier (€ 10,00!!!) over 
de veilingbank. Natuurlijk waren er ook een aantal bij die de prijzen flink 
op dreven zodat de uiteindelijke opbrengst van die avond maar liefst € 
350,-- was! 
 
Alle tenuetjes die nu nog over zijn zullen overigens ook goed besteedt 
worden. Hanneke Nooijen zal als alles goed gaat eind van dit jaar / begin 
volgend jaar naar Afrika vertrekken voor een half jaar om daar 
vrijwilligerswerk te doen. En de kinderen daar kunnen natuurlijk zo’n 
tenuetje heel goed gebruiken om te sporten.  
 
Misschien kan Hanneke de Handbalsport daar wel promoten? In ieder 
geval een zeer goed initiatief welke wij als Helios ’72 van harte willen 
steunen. Een foto reportage krijgen we tzt nog wel te zien. 
 
Maar voordat het allemaal zover is, iedereen nog gaat genieten van de 
rest van de buitencompetitie en alle gezellige toernooien welke komen 
gaan, hebben we eerst nog ons eigen jaarlijks veldhandbaltoernooi. Het 
belooft weer een heel evenement te worden en we hopen natuurlijk dat 
onze eigen Helios teams dit jaar flink in de prijzen zullen vallen!  
 
Iedereen ontzettend veel plezier gewenst en hopende op een dag met 
mooi weer. 
 
 
Het Bestuur, 
Marthy, Evelien, Peggy, Anita, Arjan en Miguel 
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Voorwoord van de Redactie 
 
Heuj luitjes! 
 
Iedereen weer lekker aan het trainen en spelen op ons buitenveldje? 
Alhoewel de veldcompetitie nog maar net is begonnen hebben we nu 
alweer een aantal leuke evenementen meegemaakt. Om te beginnen 
zijn de A-jeugd en senioren op een gezellig activiteiten weekend 
geweest. Jullie kunnen hier alles over lezen in de wist u datjes. Verder 
hebben we laatst natuurlijk de kampioenshuldiging en veiling gehad. Met 
Miguel als veilingmeester en Lieke als assistente werd er flink tegen 
elkaar opgeboden. Uiteindelijk is er een mooi bedrag opgehaald, zie het 
voorwoordje van het bestuur.  
 
Gelukkig hebben we niet alle leuke dingen al achter de rug, er is nog 
veel meer op komst. Natuurlijk als eerste op zondag 8 mei ons eigen 
Helios Toernooi. Wij hopen dat het weer een geweldige dag wordt, met 
net zo’n mooi weer als de vorige jaren.  
Daarna gaan we natuurlijk ook op bezoek bij een aantal andere 
toernooien. Met de hele vereniging gaan we weer gezellig naar Mill en 
Berkel Enschot. Hopelijk kunnen we daar een paar prijsjes in de wacht 
slepen en natuurlijk een paar leuke , sportieve wedstrijdjes handballen.  
 
Als afsluiting van het toernooi hebben we ook dit jaar weer het familie- 
en vriendentoernooi met de overheerlijke barbecue. Let op, de datum is 
verzet naar zondag 26 juni! Dus vraag nu alvast je ouders, broertjes, 
zusjes, buren, vrienden en collega’s om een leuk team mee te vormen. 
Een ding staat voorop, ze moeten allen gaan voor sportiviteit en 
gezelligheid! 
 
Voor de zomervakantie zijn we nog 1 keertje terug bij jullie met het 
laatste clubblad. We hopen dan dat we een aantal wedstrijdverslagen, 
wist u datjes over de activiteiten en vakantieplannen van  jullie mogen 
ontvangen. Dus laat even weten waar jij deze zomer naar toe gaat en 
wat je allemaal gaat doen. Dan zetten wij het in het clubblad. 
 
Houdoe! 
Tanja, Inge en Evelien 
 
Uitgave clubblad: donderdag 16 juni 
Inleveren copy: donderdag 9 juni 
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Wedstrijdprogramma 
 
LET OP: Sommige wedstrijddata, tijden, en locaties zijn veranderd en sommige 
wedstrijden komen helemaal te vervallen ivm teruggetrokken teams en 
toernooien. LEES HET SCHEMA DUS GOED DOOR!! 
LET OP: Thuiswedstrijden worden gespeeld op sportpark de Vlasakker 
LET OP: Uitwedstrijden kunnen binnen of buiten gespeeld worden, houd hier 
rekening mee met je schoenen. 
LET OP: Dit zijn alle te spelen wedstrijden voor de grote vakantie. 
 
Zaterdag 21 mei Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Gemend D jeugd Niobe 9.00 Tanja Rooster 
Gemengd C jeugd Bergeijk 9.50 Evelien Lucius 
Meisjes B jeugd 2 Bedo 10.40 Roy Dekkinga 
Meisjes B jeugd 1 Bouwcenter HVW 11.40 Thijs Schaminee 
 
Zondag 22 mei Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Dames A jeugd D’n Boemelaer  13.00 Frans Beaten 
 
Zondag 22 mei Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Dames Senioren Lido 2 11.10 9.30 De Kleine Speel 

Hans v. Breukelenweg, 
Leende 

 
Zaterdag 28 mei Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Gemend D jeugd Niobe 9.00  
Gemengd C jeugd Jupiter ‘75 9.50  
Meisjes B jeugd 2 MHV ‘81 10.40  
Meisjes B jeugd 1  De Sprint 11.40  
Deze wedstrijd van de D jeugd wordt op 21 mei gespeeld, de wedstrijd van die 
datum kwam te vervallen door een teruggetrokken team. 
Deze wedstrijd van de Gemengd C wordt nog verzet ivm Mill-toernooi.  
Deze wedstrijd van de Meisjes B2 wordt op het Mill-toernooi gespeeld. 
Deze wedstrijd van de Meisjes B1 komt te vervallen door terugtrekking uit de 
competitie van de tegenstander. 
 
Zondag 29 mei Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Dames Senioren HCB ’92 2 10.45 9.30 Sporthal VMBO-college 

Baanderherenweg 2 
Boxtel 

LET OP: Speeltijd en locatie zijn veranderd!!! 
 



Kijk ook eens op: www.helios72.nl 
 

Zondag 29 mei Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Dames A jeugd HCG  12.00 10.45 De Kievit 

Geldrop 
LET OP: deze wedstrijd wordt nog verzet ivm het Mill-toernooi. 
 
Zaterdag 4 juni Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Gemend D jeugd Bergeijk 11.00 9.45 Bergerheide 

Eerselsedijk 40 Bergeyk 
 
Woensdag 1 juni Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Meisjes B jeugd 2 DOS ‘80 18.30 17.45 De Braaken 

Schoonstraat, Heesch 
LET OP: Datum en tijd veranderd!! 
 
Zaterdag 4 juni Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Gemengd C jeugd Niobe 9.00 Kees van Vugt 
 
Zaterdag 4 juni Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Meisjes B jeugd 1 MHV ‘81 13.30 12.45 De Looijerij 

Brandsestraat 1, Mill 
 
Zondag 5 juni Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Dames A jeugd DOS ‘80 13.00  
Dames Senioren PSV Handbal 1 14.10  
 
Zaterdag 11 juni Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld  
Gemengd C jeugd Bergeijk 12.40 11.15 Bergerheide 

Eerselsedijk 40 Bergeyk 
 
Woensdag 8 juni Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Meisjes B jeugd 2 DOS ‘80 18.30 Ellen Eekels 
 
Zaterdag 11 juni Thuiswedstrijd 
Wie Tegen Tijd Scheidsrechter 
Meisjes B jeugd 1 MHV ‘81 10.00 Casper Brokke 
LET OP: De wedstrijd van de D jeugd op 11 juni is komen te vervallen! 
 
Zondag 12 juni Uitwedstrijd 
Wie Tegen Tijd Vertrek Sporthal / sportveld 
Dames A jeugd DOS ‘80 11.00 10.00 De Braaken, 

Schoonstraat, Heesch 
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Veld Toernooien 
 
 
Zondag 8 mei: Helios Toernooi 
Voor D-jeugd tot en met de Senioren. 
 
Alweer voor het derde jaar achtereen gaan we weer een gezellige 
handbaldag tegemoet op onze eigen locatie op sportpark de Vlasakker.  
Hopelijk kunnen we op net zo’n mooi weer, net zulke leuke 
handbalwedstrijden en net zoveel publiek rekenen als bij de vorige 
edities! 
 
Voor meer info zie: http://www.helios72.nl/ 
 
 
 
Zaterdag 28 mei: Toernooi in Mill  
Voor de D-jeugd tot en met de B-jeugd. 
 
Zondag 29 mei: Toernooi in Mill  
Voor de A-jeugd en Senioren. 
 
Op zaterdag wordt er voor a-jeugd en senioren een feest georganiseerd 
en is er gelegenheid om van zaterdag op zondag in Mill te overnachten.  
 
Voor meer info zie: http://www.mhv81.nl/ 
 
 
 
Zaterdag 18 juni: Toernooi in Berkel Enschot  
Voor de D-jeugd t/m de B-jeugd. 
 
Zondag 19 juni: Toernooi in Berkel Enschot  
Voor de A-jeugd en Senioren. 
 
Er is tevens gelegenheid om van zaterdag op zondag te overnachten en 
deel te nemen aan een heus beachhandbal toernooi. 
 
Voor meer info zie: http://www.white-demons.nl/kraachtkup2005.htm 
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Evenementenkalender 
 
JANUARI 2005 
8 Nieuwjaarsreceptie 
  
  
  
  
 
MAART 2005 
25 Laatste zaaltraining 
29 Eerste veldtraining 
  
  
  
 
MEI 2005 
8 Toernooi Helios 
28 Toernooi Mill (D t/m B-jeugd) 
29 Toernooi Mill (A-jeugd+Senioren)
  
  
 
JULI 2005 
1 Laatste Veldtraining 
  
  
  
  
 
SEPTEMBER 2005 
  
  
  
  
  
 
NOVEMBER 2005 
  
  
  
  
  
 

FEBRUARI 2005 
4 Verklede carnavalstraining 
19 Schaatsmiddag jeugd 
  
  
  
 
APRIL 2005 
1-3 Activiteitenweekend 
6 Algemene Ledenvergadering 
15 Kampioensfeest + Veiling 
  
  
 
JUNI 2005 
18 Toernooi Berkel Enschot (jeugd) 
19 Toernooi Berkel Enschot 
25 Bosdag 
26  Vriendentoernooi en BBQ 
  
 
AUGUSTUS 2005 
26-
28 

Jeugdweekend 

  
  
  
 
OKTOBER 2005 
2 Joop van Lamoen Toernooi ? 
  
  
  
  
 
DECEMBER 2005 
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Vriendentoernooi en BBQ 
 

Seizoensafsluiting op zondag 26 juni a.s. 
 

Het wordt weer warmer, de zomer komt eraan en daarbij ook 
de vakantie! Tijd dus voor een leuke laatste activiteit om dit 

handbalseizoen af te sluiten. 
 

Op zondag 26 juni gaan we dit doen. 
Overdag hebben we een heel gezellig familie- en 

vriendentoernooi waar alle heliosleden en  
hun familie en vrienden aan mee kunnen doen. 

Dat is dé kans om te laten zien hoe leuk handballen bij Helios is! 
Als je dan moe en hongerig bent van het sporten, 

is er om half 6 nog een heerlijke barbecue voor maar € 6,00 p.p.! 
Natuurlijk kun je ook alleen komen barbecuen of alleen handballen, 

maar zo’n gezellige dag wil je echt niet missen! 
 

Geef je dus zo snel mogelijk op en lever onderstaand strookje 
uiterlijk 10 juni a.s. in bij Evelien Lucius.  

Via mail inschrijven is ook mogelijk. 
 
Zodra bij ons bekend is hoeveel teams er dit jaar meedoen gaan wij 

een wedstrijdprogramma opstellen. Je krijgt zo snel mogelijk te 
horen hoe laat de dag zal beginnen. 

 
--------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Ja, wij doen mee met het vriendentoernooi!  
Ons team heet:………………………………., en dit zijn onze spelers: 
1________________________  6________________________ 
2________________________  7________________________ 
3________________________  8________________________ 
4________________________  9________________________ 
5________________________ 10_______________________ 
 
Ja, wij gaan mee barbecuen met ___ personen (x € 6,00 = €…….) 
Betalen voor de barbecue tegelijk met het inleveren van dit strookje aub! 
 



Kijk ook eens op: www.helios72.nl 
 

Van de JC 
 
Hoi allemaal, 
 
Zoals jullie misschien al gezien hebben, deze keer geen 
‘Sloddervos van de Maand’  in het clubblad. We hebben geen 
nieuwe informatie ontvangen en we zijn natuurlijk van jullie ‘roddels’ 
afhankelijk. We horen de volgende keer dus weer graag als iemand 
is vergeten te fluiten. En natuurlijk zijn we benieuwd naar de 
originele bedankjes van de sloddervossen. Dus geef het door aan 
iemand van JC. 
 
Op zaterdag 25 juni is er de bosdag voor de mini’s tot en met de C-
jeugd. Als die datum iets dichterbij is krijgen jullie van ons een brief 
met meer informatie en het opgavestrookje. Hopelijk gaan jullie 
allemaal mee! 
 
Dan hier nog even snel tussendoor de data van de toernooien: 
Zondag 8 mei: Helios-toernooi. 
Zaterdag 28 mei: Mill-toernooi. 
Zaterdag 18 juni: Berkel-Enschot-toernooi. 
 
Voor degene die hun oude wedstrijdshirt en broek willen hebben, 
voor boven je bed of gewoon om in te trainen, hebben we goed 
nieuws. Je kunt ze per setje voor 5 euro kopen! Laat het je 
trainer/coach of iemand van de jc weten als je geïnteresseerd bent 
en dan wordt het voor je geregeld! 
 
Als laatste willen we jullie even laten weten dat de voorbereidingen 
voor het jeugdweekend weer in volle gang zijn. Het weekend wordt 
dit jaar gehouden van 26 tot en met 28 augustus. En we kunnen je 
vertellen: het wordt weer een spetterend weekend!! In het volgende 
clubblad zal het opgavestrookje komen.  
 
Groetjes van de jeugd commissie! 
Anita, Inge, Thijs, Linda, Casper, Bas en Dionne. 
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Wedstrijdverslag 
 
Eerste buitenwedstrijd van de meisjes B1. 
 
Zaterdag 16 april jl. om 10.50 uur was het zo ver. De eerste buitenwedstrijd 
werd gespeeld, tegenstander Habo ’95 uit Boekel. 
 
Ondanks het slechte weer was er voor de wedstrijd al een 
overwinningsstemming. De eerste minuut van de wedstrijd maakte Kirsten een 
breakout en scoorde het eerste doelpunt van de wedstrijd. De stemming bij 
Habo werd direct al somber. 
 
De eerste helft wiste onze Boekelse tegenstanders slechts 1 doelpunt te 
scoren en Helios ging met een 5-1 voorsprong de rust in. 
 
De tweede helft werd gestart met een doelpunt van Wieteke. Tijdens de 
tweede helft werd de spanning tussen Helios en Habo steeds groter en het 
weer werd steeds slechter. 
 
Enkele confrontaties resulteerden in een tweetal penalty’s voor Habo, maar 
die werden gestopt door onze keeper Veerle (ook wel het geheime wapen 
genoemd). Een gele kaart werd getrokken voor de naamgenoot van een 
bekende formule 1 coureur. 
 
Uiteindelijk werd de wedstrijd door Helios gewonnen met een score van 8-3. 
De doelpunten werden gemaakt door Kirsten (6), Wieteke (1) en Jory (1). 
 
Op naar het kampioenschap (wij willen ook een feestje!!!!!!!!!!!!!!!!!!) 
 
 
 

Verjaardagen 
 
MEI 
1 Sjoerd Janssen 
4 Youri Voermans 
10 Barry van Bakel 
12 Marlon van Tiel 
15 Eline ten Pas 
20 Priscilla Reichgelt 
31 Doortje van de Heuvel 

 
JUNI 
6 Miguel Burgemeestre 
10 Anita Manders 
11 Hanny van Eldonk 
21 Lester Arnts 
23 Sien Hommeles 
25 Marthy Rebel 
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Vijftig VVVaaagggeee Vragen 
 
1. Naam:  Casper Brokke 
2. Leeftijd: 17 jaar 
3. Woonplaats:  Uden 
4. Team:   Heren A-jeugd 
5. Hoeveel jaar lid:  7 jaar, of zo ongeveer rond die tijd 
6. Beroep/bezigheid: Ik zit op school, Koning Willem 1 College MBO 
7. Wie wonen er bij je in huis? Mijn ouders en in het weekend mijn zus 
8. Wat was het eerste dat je deed toen je vanochtend wakker werd?  

De wekker uit slaan 
9. Wat wilde je vroeger worden?  

Vrachtwagenchauffeur 
10. Wat is het ergste bijbaantje dat je ooit hebt gehad?  

Echt erge bijbaantjes heb ik niet gehad, maar daar de meest vervelende van was 
folders vouwen. 

11. Wie is je grote voorbeeld?  
Stefan Kretzmar. Dit is een speler uit het nationale handbal team van Duitsland 

12. Wat is je lievelingseten?  
Shoarma met ananas 

13. Wat hangt er aan je sleutelbos?  
Een bieropener 

14. Wat voor behang heb je op je slaapkamer? 
Wit geverfde muren  

15. Met wie zou jij wel eens 5 minuten willen bellen?  
Ik ben niet zo’n beller. Ik kan normaal al geen 5 minuten vol bellen. 

16. Waar zou je nog wel eens heen willen gaan, of wat wil je graag zien?  
Nieuw Zeeland en Australië  

17. Wat vind je vervelend om te doen?  
Bidons vullen 

18. Heb je naast handbal nog aan andere sporten beoefend?  
Nee 

19. Met wie zou je wel eens dag willen ruilen?  
Met een van de leraren bij mij op school, om te kijken hoe vervelend jonge lui zijn. 

20. Aan welk vak had je de grootste hekel op school?  
Wiskunde 

21. Welke winkel ga je in ieder geval naar binnen als je met vrienden/partner in 
het dorp bent?  
Meestal naar de Studio 2000 met mijn vrienden 

22. Wat is het meest extreme wat je ooit hebt gedaan?  
Ik zou het echt niet weten…………..nog niet veel. 

23. Wat is het eerste dat je zou kopen als geld geen rol zou spelen?  
Renault Clio V6 Sport. Moet ik alleen nog wachten op mijn rijbewijs, maar dat 
maakt niet uit 

24. Voor welk t.v.-programma blijf je thuis? 
Geen 

25. Wat is je grootste blunder ooit? 
Bij de kampioenswedstrijd de bal kei hard op de lat gooien terwijl er geen keeper 
in de goal staat 
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26. Wat vind je het leukste van wat Helios organiseert?  
Helios toernooi 

27. Waar ga je graag uit eten?  
Shoarma tent 

28. Wat doe je als je in de rij van de kassa staat en een bejaarde man schiet 
voor jou de rij in?  
Dan zeg ik iets over de jeugd van tegenwoordig. 

29. Heb je een goede conditie?  
Mwoa …..redelijk 

30. Wat is je beste handbalactie van het afgelopen seizoen?  
Met een vliegertje een goal scoren 

31. Hoe ziet jouw ideale afspraak eruit?  
Eerst uit eten gaan en dan stappen 

32. Wat is je beste eigenschap?  
fanatiek 

33. Wat denk je hoe andere mensen over jou denken?  
Wil ik niet weten 

34. Wat is je functie op aarde?  
Lol hebben 

35. Heb je ooit zoveel gedronken dat je niet meer weet wat je gedaan hebt? En 
wat vertelden ze je de dag later dat je gedaan had?  
Ja, en het tweede deel van de vraag zeg ik niet  

36. Wat beschouw je als de mooiste dag van je leven, of mooiste moment?  
Dat mijn zus het huis uit ging, want sindsdien gaat het gewoon goed tussen ons. 

37. Wat zou je anders gedaan hebben in je leven als je nog iets zou kunnen 
veranderen?  
Ik hoef niks te veranderen 

38. Ben je bijgelovig?  
nop 

39. Wat voor vervoermiddel heb je, en wat is je droomvervoermiddel?  
Ik heb een fiets en mijn droomvervoermiddel is Scania R-serie topline 480V8.  
Dit is  een vrachtwagen 

40. Welke CD zit er nu in je Cd-speler?  
Een zelfgemaakte hardcore cd 

41. Spaar je iets?  
Rode kaarten (op mijn wedstrijdformulier) ik heb er al 3 

42. Bier of wijn?  
bier 

43. Thriller film of horror film?  
thriller  

44. Taxi of BOB?  
taxi 

45. Strand vakantie of actieve vakantie?  
Actief op het strand 

46. Zaalcompetitie of veldcompetitie?  
zaalcompetitie 

47. E-mailen of sms-en?  
Sms-en 

48. Dansen of Lounchen? dansen 
49. Ochtendmens of avondmens? Avondmens 
50. Van wie zou je graag de antwoorden van dit interview willen lezen?  

Ellen Eekels 
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De Pen 
 
Hallo Hallo 
 
Jah ik heb de pen gekregen maar ik zou echt niet weten waar ik het over 
moet hebben, Bedankt hoor Mark. 
 
Ik zit nu bij de Dames Senioren en we zijn afgelopen seizoen kampioen 
geworden, door alles te winnen op een wedstrijd na. 
 
Nou moet ik nog meer over mezelf vertellen dat is heel moeilijk. Waar ik 
mijn meeste tijd insteek is mijn werk, natuurlijk het handbal en naar 
wedstrijden van PSV toe gaan. Ze zijn dit jaar ook Kampioen (8 mei 
feestuh in Eindhoven). Ook hoop ik dat ze verder komen in de 
Champions League, ook al moeten ze tegen een ploeg die heel sterk is 
(AC Milaan). Nou genoeg gekletst over voetbal iedereen wordt toch al 
gek van mij :P. 
 
Handbal doe ik +/- 9 jaar en met heel veel plezier. Al gaat het de laatste 
tijd niet zo heel goed meer en daarom speel ikzelf ook niet meer tot eind 
mei dan word ik geopereerd en dan hoop ik dat ik weer net zo goed 
wordt als voorheen. 
 
Werken: Jah dat is heel lastig, ik moet altijd zoveel werken dat ik soms 
geen tijd heb voor het handballen maar als ik niet werk dan kan ik ook 
niet naar de PSV wedstrijden toe, dus af en toe moet ik toch keuzes 
maken. 
 
Maar ik denk dat ik wel genoeg verteld heb. Ik zal de pen maar eens 
door gaan geven…. 
 
Ja dat is echt heel moeilijk. Maar het moet aan iemand van een ander 
geslacht zijn. Jammer Jammer. Dan wordt het toch maar Bas dat lijkt me 
wel leuk iemand die bij MHV handbalt maar toch bij Helios hoort… 
 
Nou toedeledokie Tanja !!!!! 
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Wist u dat… 
 

- De a-jeugd en senioren laatst op activiteiten weekend zijn geweest. 
- Het weekend voor Lieke nogal chaotisch begon. 
- Zij zichzelf buitensloot toen ze haar bagage in de auto aan het laden was. 
- Ze gelukkig haar pannenkoeken net van het vuur had gehaald. 
- Het maar goed is dat zus Inge nog een sleutel van thuis heeft. 
- De deelnemers dit jaar via een heuse expeditie naar de boerderij gingen. 
- Dit erg leuke foto’s heeft opgeleverd in het dorp, de supermarkt en het kasteel. 
- Roy wel erg spannende dingen heeft meegemaakt tijdens de plaspauze. 
- We dit jaar op een biologische kampeerboerderij verbleven. 
- Dit voor de nodige hilariteit heeft gezorgd. 
- Marlies bijvoorbeeld een koe zag die aan het bevallen was. 
- Dit bij nader inzien toch een stier bleek te zijn. 
- Thijs en Nikki even op het paard mochten rijden. 
- Thijs bij lange na niet zo lenig was als de 72-jarige boer, die zo op het paard 

kon springen (zonder zadel). 
- Nikki bang is voor enge dingetjes. 
- Hanneke, Floor en Evelien met z’n drieën de slappe lach op de wc hadden. 
- Wij ons de indoor skeeler elfstedentocht wel iets anders hadden voorgesteld. 
- Barry onze skate kampioen was. 
- Fierljeppen met kabouter Plop best lastig is. 
- Miguel en Mark de elfstedentocht zonder skates hebben gedaan. 
- Petra bij het handboogschieten de roos heeft geraakt. 
- Dit helaas wel de roos van de tegenstander was. 
- Anita het oneerlijk vindt dat we hebben gegourmet op het eerste ac-weekend 

dat zij er niet bij was. 
- De stragiatella yoghurt een heerlijk toetje was. 
- Roy de heteluchtkanon zwaar irritant vond. 
- Een aantal dames het telkens het koud had en deze steeds aanzetten. 
- Mark het teveel herrie en milieuvervuiling vond en er dus iedere keer de 

stekker weer uit trok. 
- Op zaterdagavond het Swingpaleis op het programma stond. 
- Dit voor geweldige karaoke optredens zorgde. 
- De duetten een mooie afsluiting van de avond waren. 
- Tonny, jah Tonny Voermans, een ontbijtje op bed heeft gebracht bij Hanneke, 

Tanja en Evelien. 
- De dames A-jeugd bij een uitwedstrijd in Helmond de shirtjes in de kantine 

hadden laten staan. 
- Zij daar een maand later bij de volgende wedstrijd pas weer achter kwamen. 
- De moeder van Dionne en Leora ze toen op heeft gehaald in Helmond. 
- De hele auto ernaar stonk  
- De dames hun wedstrijd gelukkig weer in frisse shirtjes kunnen spelen. 
- Majorie Schumachter 23 september jarig is. 
- Haar verjaardag de vorige keer verkeerd in het clubblad stond. 
- Bij deze iedereen het nooit meer mag vergeten. 
- De veiling van de oude tenues 350,-- heeft opgebracht. 
- Sommige tenues én het bier erg duur was tijdens deze avond. 
- De rest van de tenues met Hanneke naar Afrika gaan voor het goede doel. 
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Lotto 
 
Hallo allemaal, wie helpt ons van de openstaande nummers af?  
Heb je nog geen nummer bel me dan!!!! Voor de vereniging zou het een goede 
zaak zijn als bij elk nummer een naam kwam te staan.   
Je betaald 1 keer 15 euro, je doet 30 weken mee, en als jou nummer valt dan 
keren we 12 euro uit. En de rest is voor de clubkas. 
Het winnende nummer is het bonusgetal van de lotto en dat kun je 
maandagochtend in het Brabants Dagblad vinden. 
 
Onderstaand de lijst met deelnemers: 
1.  Elma van Grunsven                    26.Tiny v. Katwijk 
2.  Carmen Henze                           27.Helios 
3.  Evelien Lucius                            28.Michelle Henzen 
4.  Hanny van Eldonk                      29.Helios 
5.  Zoe v. Otterdijk                           30.Helios 
6.  Hanneke Nooijen                        31.Helios 
7.  Anita Manders                            32.Marian Pijpers v. Weert 
8.  Marieke Lucius                           33.Anke van de Bruele 
9.  Ludwien Verhoeven                   34.Helios 
10.Roy Dekkinga                            35.Helios 
11.Thijs en Lisette                           36.Helios 
12.Mark Verkuylen                          37.Helios 
13.Arno Geurts van Kessel            38.Gert Bretveld 
14.Helios                                          39.Helios 
15.Helios                                         40.Majorie Schumacher 
16.Wouter van Boekel                    41.Antoon v.d.Elst 
17.Tanja Rooster                            42.Wilma van Kessel 
18.Miguel Burgemeestre                43.Frans ter Hoeven 
19.Helios                                         44.Fam. Voermans 
20.Helios                                         45.Liesbeth Eekels 
21.Isabel Rebel                              46.Marthy Rebel 
22.Koen v.d. Griendt                       47.Frans Baeten 
23.Helios                                         48.Helios 
24.Linda Verkuylen                         49.Bert van Kessel 
25.Helios 
 
Zoals jullie kunnen zien zijn er nog voldoende nummers over waar nog geen 
naam achter staat. Wil je een nummer laat het weten en volgend clubblad sta jij 
er ook in!!!!  
 
 
De winnaars zijn: 
Week 17: nr 29 Helios                           Week 20: nr  6 Hanneke Nooijen 
Week 18: nr 18 Miguel Burgemeestre   Week 21: nr  6 Hanneke Nooijen 
Week 19: nr   2 Carmen Henzen 
 


