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VOORZITTER MINI'S & D-JEUGD 
Peggy Wagemans  Trainer/coach: Ludwien Verhoeven 
  
  
SECRETARIS MEISJES C-JEUGD 
Nicole Schumacher      Trainer/coach: Nicole Schumacher 
  
  
PENNINGMEESTER JONGENS C-JEUGD 
Miguel Burgemeestre Trainer: Sandra/Ad Rooster 
 Coach: Marcel v Grunsven  
  
 JONGENS B-JEUGD 
E-MAIL BESTUUR bestuur @ helios72.nl Trainer: Jan Willem v Otterdijk  
 Coach: Peter v Tiel  
WEDSTRIJDSECRETARIAAT  
Leora Maas MEISJES B-JEUGD 
 Trainer/coach: Dionne Maas 
  
  
SPONSORCOMMISSIE DAMES A-JEUGD 
Barry van Bakel    Trainer: Clem v Lamoen 
Evelien Lucius     Coach: Anke v.d. Bruele   
  
TECHNISCHE COMMISSIE DAMES SENIOREN 1 
Peggy Wagemans   Trainer/coach: Clem van Lamoen  
  
  
ACTIVITEITEN COMMISSIE DAMES SENIOREN 2 
Anita Manders Trainer: Clem v Lamoen 
 Coach: Peter v Lamoen 
  
JEUGDCOMMISSIE HEREN SENIOREN 
Dionne Maas    Trainer: Jan Willem v Otterdijk 
 Coach: Bart v.d. Boom 
  
WEBMASTER HELIOS72.NL DAMES RECREANTEN 1 
Dirk van Hoeij Contactpersoon: Marianne Pijpers 
  
  
REDACTIE CLUBBLAD DAMES RECREANTEN 2 
Evelien Lucius Contactpersoon: Wilma van Kessel 
Tanja Rooster  
Sien Hommeles  
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Dit is al weer het laatste/een na laatste clubblad van dit jaar. We zijn 
begonnen aan de zaalcompetitie en de eerste wedstrijden zijn al weer 
gespeeld. 
 
We hebben een nieuwkomer in het bestuur, te weten Dionne Maas. 
Dionne vertegenwoordigt de jeugdcommissie. Tijdens de algemene 
ledenvergadering moeten jullie daar nog officieel mee instemmen. Wij 
wensen Dionne veel succes met haar bestuursfunctie. 
 
Het jubileum waar we zo lang naar toe geleefd hebben is een enorm 
succes geweest. Het spellencircuit voor de D- en C-jeugd was er leuk. 
We hebben hier veel ondersteuning gehad van onze leden, bedankt! 
’s Middags de clinic van Robert Nijdam. We hebben het idee dat jullie dit 
erg leuk en leerzaam vonden. Zelfs enkele seniorleden waren zo onder 
de indruk dat ze wel een clinic willen. 
 
De feestavond heeft geloof ik iedereen gezellig gevonden. Helaas waren 
enkele mensen die zich aangemeld hadden niet gekomen, maar er zijn 
wel mensen gekomen die zich niet aangemeld hadden, dus dat heeft 
zich wel gecompenseerd. De huldiging van Frans Baeten ging niet zo 
vlot als gepland. Omdat het fluitje aan een heel klein speldje hing en dat 
was bijna niet vast te maken. 
 
Nou wij als bestuur hebben ons enorm goed geamuseerd het was echt 
een succes. Iedereen hartstikke bedankt!!! 
 
Nu moeten we ons op gaan maken voor de competitie. Wij als bestuur 
gaan er vanuit dat er deze competitie weer kampioenen komen. Want we 
hebben zin in het volgende feestje!! 
 
Miguel, Anita, Evelien, Nicole, Dionne en Peggy. 
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Beste handballers, 
 
Voor jullie ligt weer een nieuw clubblad. In dit clubblad blikken we met 
een fotopagina terug op een zeer geslaagde jubileumdag. Hebben jullie 
het ook allemaal zo leuk gevonden? Wij in ieder geval wel! En als we alle 
reacties van andere Heliossers horen dan zijn we niet de enigen.  
  
De zaalcompetitie is al een paar weken begonnen. In dit clubblad vind je 
een compleet overzicht van alle trainingstijden. Ook het 
wedstrijdprogramma tot het einde van dit jaar lees je in dit clubblad. 
  
Bij de technische commissie kun je weer terecht voor het bestellen van 
een handbal. Dus wil jij graag een eigen bal tijden de trainingen 
gebruiken? Bel even met de TC. Tip: misschien een goed idee om een 
handbal aan Sinterklaas te vragen? Meer lees je hierover verderop in het 
clubblad. 
  
Roel Ariens van de heren senioren heeft de Vijftig Vage Vragen deze 
keer ingevuld. Dus wil je meer over hem weten blader dan snel door. 
Hilde van de meisjes C-jeugd heeft een leuke Pen geschreven. Natuurlijk 
ben je nieuwsgierig wie de volgende keer de Pen mag schrijven, dus 
lees het snel in het verhaaltje van Hilde. 
  
Wij wensen jullie allemaal veel succes met alle trainingen en wedstrijden 
en tot de volgende keer. 
 
Groetjes van de redactie 
Tanja, Sien en Evelien  
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Inleveren copy:   
Dinsdag 4 december 
 
Uitgave clubblad:   
Donderdag 13 december 
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Zaalcompetitie 2007-2008 (eerste helft)  
 
LET OP: Thuiswedstrijden worden gespeeld in De Stigt, tenzij anders aangegeven. 
LET OP: Kijk goed of je ingedeeld staat om te fluiten of tijd te waarnemen. Kun je   
               een keer niet, dan ruil je zelf met iemand die jouw beurt overneemt.  
LET OP: Wijzigingen in het speelschema worden via trainer/coach doorgegeven. 
 
 
Zaterdag 27 oktober   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
2905 10:00 D-jeugd De Sprint D1  Emille Boudens  

Margot Notermans 
3983 10:50 Meisjes C-jeugd Dos ’80 C1  Emma Hogeman 

Laura Verhoeven 
 
Zaterdag 27 oktober   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
6104 8:45 HVW C1 Jongens C-jeugd De Hoepel, ’t Paddenpad 6, 

Wanroij 
8:00 

5395 11:40 Dos ‘80 B1 Jongens B-jeugd ’t Vijfeiken, ’t Vijfeiken 53, 
Heesch 

10:45 

3667 12:30 Olympia ’89 B1 Meisjes B-jeugd Mondriaanhal, De Ruivert 3, 
Oss 

11.30 

 
Zondag 28 oktober   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
5556 10:40 Swift A1 Dames A-jeugd De Braak, Weth. Ebbenlaan 

30, Helmond 
9:30 

2825 13:10 Habo ’95 1 Dames Senioren 1 De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

11:50 

 
Zondag 28 oktober   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
6726 12:00 Dames Senioren 2 De Sprint 2  Barry van Bakel 

Sjoerd Jansen 
2231 13:10 Heren Senioren  Aristos 2  Linda Verkuylen 

Kim van de Ven 
 
Zaterdag 3 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
6244 11:00 Apollo D1 D-jeugd Apollohal, Europalaan 2, Son 10:10 
7204 20:50 Dos ‘80 Heren Senioren ’t Vijfeiken, ’t Vijfeiken 53, 

Heesch 
19:55 
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Zaterdag 3 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
4600 10:00 Meisjes C-jeugd HVW C1  Berend Kamerling 

Geerten Kamerling  
2607 10:50 Jongens C-jeugd De Sprint C1  Charissa van Gogh  

Lisette van Lanen 
5187 11:40 Meisjes B-jeugd PSV Handbal B2  Joeri de Kort 

Joop van de Ven 
2221 12:40 Jongens B-jeugd Olympia ’89 B1  Amber Derksen  

Ziri Schilder 
 
Zondag 4 november   Thuiswedstrijd 
Nr. Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaarn eming 
5622 12:00 Dames A-jeugd De Sprint A1  Leora Maas  

Sandra Rooster  
2969 13:10 Dames Senioren 1 Tremeg 1  Loes Donkers 

Leonie de Graaf 
 
Zondag 4 november   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
2245 13:00 Vespo 1 Dames Senioren 2 De Burcht, Bernhardstraat 

11, Boekel 
12:05 

6244 13:00 Apollo D1 D-jeugd Apollohal, Europalaan 2, Son 12:10 
 
Zaterdag 10 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter Tijdwaar neming 
6543 10:00 Jongens B-jeugd Habo ’95 B2  Esmy Pots  

Jetty Stempher 
 
Zaterdag 10 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3746 10:40 Habo ’95 D1 D-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 

11, Boekel 
9:55 

5461 11:40 Tremeg C1 Jongens C-jeugd Molenbroek, Sportlaan 5, 
Gemert 

10:45 

 
Zondag 11 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3102 12:00 Dames Senioren 2 PSV Handbal 4  Roy Dekkinga  

Jort van der Kamp 
4183 13:10 Heren Senioren Swift 2  Lieke van Lamoen 

Mirande Loeffen 
 
Zondag 11 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
7606 15.45 Habo ’95 A2 Dames A-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 

11, Boekel 
14.55 

4750 16:40 EHV 1 Dames Senioren 1 Genderbeemd, Sterkenburg 
302, Eindhoven 

15:10 
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Zaterdag 17 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3150 10:00 D-jeugd HVW D1  Maud Herber 

Michelle Henzen 
6854 10:50 Meisjes B-jeugd De Sprint B1  Laura Verhoeven 

Jesse Roomer 
 
Zaterdag 17 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3195 11:00 Tremeg B1 Jongens B-jeugd Molenbroek, Sportlaan 5, 

Gemert 
10:00 

 
Zaterdag 24 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
2587 10:00 Jongens C-jeugd Dos ’80 C1  Stephan Klotz  

Joost Kruijning 
7645 10:50 Jongens B-jeugd EMZ B1  Tim de Haas  

Stef van der Locht 
 
Zaterdag 24 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
4032 9:30 Lido C1 Meisjes C-jeugd De Pompenmaker, 

Pompenmaker 4, Heeze 
8:05 

4528 10:50 MHV ’81 B1 Meisjes B-jeugd De Looierij, Brandsestraat 1c, 
Mill 

10.00 

LET OP: veranderde tijd van spelen meisjes C-jeugd 
 
Zondag 25 november  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
4769 11:00 MHV ’81 2 Dames Senioren 2 De Looierij, Brandsestraat 1c, 

Mill 
10:00 

 
Zondag 25 november  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
2299 12:00 Dames A-jeugd KPJ Bakel A1  Thijs Schaminee 

Menno Tichelaar 
3436 13:10 Dames Senioren 1 Aristos 2  Elaine v Maasakkers 

Suzanne van Oort 
7296 14:20 Heren Senioren Tremeg 2  Judith Kleinhof 

Marieke Lucius 
 
Zaterdag 1 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
2482 10:50 Olympia ’89 D1 D-jeugd Mondriaanhal, De Ruivert 3, 

Oss 
9:50 

 
Zaterdag 1 december  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3140 10:00 Meisjes C-jeugd Habo ’95 C2  Dennis van Tiel 

Jeroen v Sleeuwen 
5244 10:50 Meisjes B-jeugd D’n Boemelaer B1  Renee Jacobs 

Roos Langehuizen 
6752 11:50 Jongens B-jeugd HVW B1  Silke de Bruin  

Lieve Hommeles 
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Zondag 2 december   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3135 15:30 Niobe C1 Jongens C-jeugd De Schop, Lienderweg 66, 

Asten 
14:15 

5891 13:15 Vespo 1 Heren Senioren De Burcht, Bernhardstraat 
11, Boekel 

12:15 

6777 13:30 De Sprint 1 Dames Senioren 1 Fr. Hoebenhal, Schelde 1, 
Deurne 

11:45 

4328 16.45 Aristos A2 Dames A-jeugd Hal Naestenbest, Pr. 
Beatrixlaan 27, Best 

15.45 

LET OP: Veranderde tijd van spelen jongens C-jeugd 
 
Zondag 2 december   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
6259 12:00 Dames Senioren 2 Swift 2  Thomas vd Cammen 

Kai Schumacher 
 
Zaterdag 8 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3400 10:50 Bedo B2 Jongens B-jeugd D’n Ekker, Wijnkelderweg 3, 

Beek en Donk 
9:50 

5229 12:50 Aristos B1 Meisjes B-jeugd Hal Naestenbest, Pr. 
Beatrixlaan 27, Best 

12.00 

4195 19:00 Swift 1 Dames Senioren 1 De Braak, Weth. Ebbenlaan 
30, Helmond 

17:30 

 
Zaterdag 8 december  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3840 10:50 Jongens C-jeugd Olympia ’89 C1  Charissa van Gogh 

Gaby Verhoeven 
 
Zondag 9 december   Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3992 12:20 Bedo 1 Dames Senioren 2 D’n Ekker, Wijnkelderweg 3, 

Beek en Donk 
11:20 

 
Zondag 9 december   Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3873 12:00 Dames A-juegd KPJ Beek en Donk 

A1 
 Ralf van der Kamp 

Mark Verkuylen 
4137 13:10 Heren Senioren MHV ’81 3  Juliette ten Pas 

Carolien v Sleeuwen 
 
Zaterdag 15 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
6595 16:10 PSV Handbal C2 Meisjes C-jeugd De Vijfkamp, Vijfkamplaan 

12, Eindhoven 
15:00 

5492 19:40 HVW 2 Heren Senioren De Hoepel, ’t Paddenpad 6, 
Wanroij 

18:50 
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Zaterdag 15 december  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
5776 10:00 Meisjes B-jeugd Apollo B1  Luuk Nooijen  

Tonny Boelhouwers 
4554 11:00 Jongens B-jeugd Dos ’80 B1  Vivian Debets 

Lisanne Cheizoo 
 
Zondag 16 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
7281 14.15 Habo ’95 A1 Dames A-jeugd De Burcht, Bernhardstraat 

11, Boekel 
13.20 

 
Zondag 16 december  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
3793 12:00 Dames Senioren 2 HVW 2  Dionne Maas 

Evelien Lucius 
3176 13:10 Dames Seniren 1 Dos ’80 1  Ruth Jaegers 

Chantalle Dekker 
 
Zaterdag 22 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
3817 10:00 Olympia ’89 B1 Jongens B-jeugd Mondriaanhal, De Ruivert 3, 

Oss 
9:00 

LET OP: Veranderde tijd van spelen 
 
Zaterdag 22 december  Thuiswedstrijd 
Nr.  Tijd Team Tegenstander Scheidsrechter  Tijdwaarneming 
7106 10:00 D-jeugd Apollo D1  Luuk van der Rijt 

Daan Vogels 
 
Zondag 23 december  Uitwedstrijd 
Nr. Tijd Tegenstander Team Sporthal Vertrek  
6831 11:00 HVW B1 Meisjes B-jeugd De Hoepel, ’t Paddenpad 6, 

Wanroij 
10.10 
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SEPTEMBER 2007  OKTOBER 2007 
9: JvL Toernooi (dames senioren)  1: Eerste training zaal 
28: Laatste training veld  20: Jubileumfeest Helios 35 jaar 
   
    
     
 

NOVEMBER 2007  DECEMBER 2007 
17: Playbackshow FC Uden    
     
   
     
     
 

JANUARI 2008  FEBRUARI 2008 
2: Basisscholentoernooi  1: Carnavalstraining 
5: Nieuwjaarsreceptie   
   
   
     
 

MAART 2008  APRIL 2008 
28: Laatste training zaal  1: Eerste training veld 
   
    
    
     
 

MEI 2008  JUNI 2008 
18: Helios Toernooi   
   
   
    
   
 

JULI 2008  AUGUSTUS 2008 
   22-24: Jeugdweekend 
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VOOR ALLE BELANGSTELLENDEN: 

 

 

 

HANDBALLEN  
TE KOOP!!! 

 
 

Binnenkort gaat de Technische Commissie weer naar de 
groothandel om nieuwe ballen te kopen.  
Dit is ook jouw kans om een goedkope, gloednieuwe en 
goede handbal aan te schaffen. 
 
HOE:  Mail uiterlijk vóór 15 november naar Peggy 

Wagemans om je bestelling door te geven.  
Geprobeerd wordt om de ballen dan rond eind 
november te kunnen leveren. 

WAT:  Er zijn verschillende soorten ballen: 
     D-jeugd-, C-jeugd, dames- en herenballen. 
  Kijk op www.sport-ballen.nl.  
PRIJS:  Ongeveer 17 euro (afhankelijk welke bal je wilt 

bestellen). 
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We hebben begrepen dat er wat ballen tekort zijn met name voor de 
heren en de jeugd dus die gaan we aanvullen. 
 
Verder hebben we weer moeten constateren dat de materialen ruimte bij 
FC Uden als een zwijnenstal is achtergelaten. De hesjes liggen op de 
grond, ballen liggen op de grond. Bij deze dus een oproep aan jullie 
allemaal. Indien je materialen hebt gebruikt zowel in de zaal als op het 
veld ruim het dan gewoon netjes op!! 
 
De instructies voor het oppompen van de ballen is nog steeds van 
kracht. Dat betekent dat de jeugdleden geen ballen mogen oppompen. 
 
Als TC hebben we voor deze uitgave verder geen mededelingen, maar 
wensen heel veel succes bij de competitie. 
 
De TC, 
Ank, Jacqueline, Marcel, Marieke, Jan Willem, Frank en Peggy 
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TEAM TRAININGSTIJD TRAINER COACH 
Gemengd 
D-jeugd 
 

dinsdag 
16.00-17.00 uur 

Ludwien 
Verhoeven 

Ludwien 
Verhoeven 

Meisjes 
C-jeugd 
 

Vrijdag 
17.00-18.00 uur 

Nicole 
Schumacher 

Nicole 
Schumacher 

Jongens  
C-jeugd 
 

Vrijdag 
17.00-18.00 uur 

Sandra/Ad 
Rooster 

Marcel van 
Grunsven 

Meisjes  
B-jeugd 
 

Vrijdag  
18.00-19.00 uur 

Dionne 
Maas 

Dionne 
Maas 

Jongens  
B-jeugd 

Vrijdag 
19.00-20.30 uur 

Stan van Bree 
Jan Willem van 
Ottendijk 

Peter van Tiel 

Dames  
A-jeugd 
 

Vrijdag 
18.00-19.30 uur 

Clem van 
Lamoen 

Anke van de  
Bruele 

Heren  
Senioren 
 

Vrijdag 
19.30-21.00 uur 

Jan Willem van 
Ottendijk 

Bart van de 
Boom 

Dames  
Senioren 1 
 

Vrijdag 
19.30-21.00 uur 

Clem van 
Lamoen 

Clem van 
Lamoen 

Dames  
Senioren 2 
 

Vrijdag 
19.30-21.00 uur 

Clem van 
Lamoen 

Peter van 
Lamoen 

 
Alle bovenstaande trainingen vinden plaats in sporthal De Stigt. 
 
EXTRA TRAINING DAMES SENIOREN EN A JEUGD: 
Woensdag 18.00-19.30 uur in sporthal De Wervel 
 
DAMES RECREANTEN: 
Woensdag 21.00-22.00 uur in zaal Hoenderbos 
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Hallo allemaal!! 
 
De binnencompetitie is weer begonnen en de eerste wedstrijden hebben 
we al weer achter de rug. Hebben jullie al wat gewonnen? Het is te 
hopen van wel, dan hebben we straks in maart weer een aantal 
kampioenen. Dat zou erg leuk zijn, dus doe je best allemaal! 
 
Verder hebben we ook ons 35 jarig jubileum gehad. De D en C jeugd 
heeft een ochtendje met allerlei verschillende spelletjes gehad en ’s 
middags heeft de B en A jeugd een clinic gehad. In het volgende 
clubblad is hier vast nog wat meer over te lezen.  
 
Ondertussen loopt ook de grote clubactie. Vele van jullie hebben al heel 
wat loten verkocht. Super, veel van het geld wat je ophaalt is voor de 
vereniging en dat kunnen we natuurlijk goed gebruiken. Het aantal loten 
dat je verkocht hebt, kun je doorgeven aan je trainer/coach of aan 
Dionne. 
 
Let goed op in het clubblad wanneer je  aan de beurt bent met 
tijdwaarnemen of fluiten. Kun je een keertje niet, wat natuurlijk altijd een 
keertje kan gebeuren, is dat helemaal niet erg. Maar ruil dan gewoon 
eventjes met iemand anders.  
 
Heel veel succes met de wedstrijden de komende weken!! 
 
Groetjes van de jc:  Miranda, Bas, Thijs, Manon en Dionne 
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Helios vierde afgelopen 
zaterdag 20 oktober haar 35 
jarig bestaan.  
Zowel de jeugd als de oudere 
leden en oud-leden hebben 
een geslaagde dag/avond 
beleefd 

Meer foto’s van de 
jubileumdag zijn binnenkort te 
vinden op www.helios72.nl. 
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Cor van der Kamp, teamsponsor van onze heren senioren, opende 
onlangs met zijn herenmodezaak, “Of course men’s fashion”  zijn 
nieuwe winkel aan de Marktstraat 2.  
 
Ter gelegenheid van een nieuwe reclame campagne waren op 22 juni jl. 
een zestal van onze heren senioren heuse mannequins!!! De fotoshoot is 
deze zomer op de Stadskrant kabelkrant te zien geweest. 
 
In heb vorige clubblad hebben jullie een aantal foto’s van de shoot 
gezien, waar de heren onherkenbaar op stonden. In dit clubblad laten we 
jullie de gezichten van onze Helios mannequins zien! 
 

        
 

             
   

       
 

Neem ook eens een kijkje bij Of course men’s fashion aan de 
Marktstraat 2 in Uden. 
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Hoi, ik ben Hilde van der Cammen. 
  
Deze keer heb ik de pen gekregen. 
Ik zit in het team meisjes C-jeugd en zit ruim 3 jaar bij Helios. Ik zit onder 
handbal omdat mijn ouders gehandbald hebben en iedereen die er onder 
zit zij, dat het een kei leuke en toffe sport is. En ze hebben gelijk. Maar 
ook al die activiteiten zijn kei tof. Mijn hobby’s zijn buiten/binnen spelen, 
handballen computeren en nog veel meer.........!!!  
  
Nou dan nog even kort over ons team. Onze coach is Nicole en ze is 
trainer van ons. Wij zijn samen met mijn teamgenoten een kei leuk en tof 
team!!!!!!!! 
Het jeugdweekend vind ik ook ontzettend tof maar dan echt super 
gaaf!!!!!!!!!!!!!!!!!  
  
Ik wil nog wel gezellig babbelen maar ja……… 
Ik moet de pen door geven. 
En wie nou de gelukkige is???? Randy van de jongens C 
 
en nog veel plezier  heel veel groetjes Hilde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOVEMBER 
2    Antoon van de Els 
2    Joyce Koolen 
6    Linda Verkuijlen 
12  Carolien van Brussel 
13  Janet van Otterdijk 
15  Joep van Dalen 
18  Joop van de Ven 
21  Ingrid van de Locht 
21  Suzanne van Oort 
30  Silke de Bruin 
 

 
DECEMBER 
1    Roy Dekkinga 
5    Carolien van Sleeuwen 
13  Wilma van Kessel 
13  Juliette ten Pas 
13  Kirsten Schumacher 
14  Menno Tichelaar 
23  Joyce Timmers 
25  Petit Hovens 
25  Ilonka Gobes
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1. Naam: Roel Ariëns 
2. Leeftijd:  22 
3. Woonplaats:  Uden 
4. Team: Heren senioren 
5. Hoeveel jaar lid: 1 
6. Beroep/bezigheid:  

Student 
7. Wie wonen er bij je in huis?   

Mijn ouders 
8. Wat was het eerste dat je deed toen je vanochten d wakker werd?  

Nog een keer omdraaien 
9. Wat wilde je vroeger worden?  

Helicopter piloot 
10. Wat is het ergste bijbaantje dat je ooit hebt g ehad?  

Inpakken aan de lopende band 
11. Welke film heb je voor het laatst gezien?  

Boondock Saints 
12. Wat is je lievelingseten?  

Rodekool stampot met verse worst 
13. Wat draag je het liefst?  

Een warme trui 
14. Als je een dier zou zijn welk dier zou je dan w illen zijn?   

Een aap 
15. Waar zou je nog wel eens heen willen gaan, of w at wil je graag zien?  

Naar Rome en het colloseum 
16. Wat vind je vervelend om te doen?  

De afwas 
17. Heb je naast handbal nog andere sporten beoefen d?  

Ja, badminton 
18. Met wie zou je wel eens een dag willen ruilen?  

Met Bill Gates, lekker uitgeven wat je wil 
19. Aan welk vak had je de grootste hekel op school ?  

Frans 
20. Welke winkel bezoek je in ieder geval als je me t vrienden in de stad bent? 

De Goblin 
21. Wat is het meest extreme wat je ooit hebt gedaa n.  

Een voettocht door de alpen 
22. Wat is het eerste dat je zou kopen als geld gee n rol zou spelen?  

Een auto 
23. Voor welk t.v.-programma blijf je thuis?  

Voor House 
24. Wat is je grootste blunder ooit?   

Weet ik niet zijn er zoveel 
25. Wat vind je het leukste van wat Helios organise ert?  

De trainingen 
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26. Waar ga je graag uiteten?  
Waar ik veel vlees kan eten 

27. Als je een krijtje was, welke kleur zou je dan zijn, en waarom?  
Groen heb ik altijd mooi gevonden 

28. Wat is je lievelingsrubriek in het clubblad?  
De wedstrijd planning 

29. Wat is je beste handbalactie van het afgelopen seizoen?  
Mijn eerste doelpunt 

30. Hoe ziet jouw ideale afspraak eruit?  
Weet ik niet want die heb ik nog niet gehad 

31. Wat is je beste eigenschap?  
Ik kan met iedereen samenwerken 

32. Wat denk je hoe andere mensen over jou denken?  
Dat wil ik niet eens weten 

33. Wie is de persoon die je als laatste aan de tel efoon hebt gehad?  
Een klasgenoot 

34. Heb je ooit zoveel gedronken dat je niet meer w eet wat je gedaan hebt? En 
wat vertelden ze je de dag later dat je gedaan had ?   
Nee helaas weet ik altijd alles nog 

35. Wat beschouw je als de mooiste dag van je leven , of mooiste moment?  
Op het moment de laatste keer dat ik mijn vriendin zag 

36. Wat zou je anders gedaan hebben in je leven als je nog iets zou kunnen 
veranderen?  
Dan zou ik mijn eerste vriendin hebben overgeslagen 

37. Wat is je favoriete dag van de week?  
Zondag 

38. Wat voor vervoermiddel heb je, en wat is je dro omvervoermiddel?  
Een fiets, een auto 

39. Welke CD zit er nu in je CD-speler?  
Reanimation van linkin park 

40. Spaar je iets?  
Magic kaarten 

41. Bier of wijn?   
Apfelkorn 

42. Maxima of Beatrix?  
Maxima 

43. Paprika of naturel chips?  Paprika 
44. Aanval of verdediging? Aanval 
45. Strand vakantie of skivakantie?  Skivakantie 
46. Afwassen of afdrogen? Afdrogen 
47. Kerstman of Sinterklaas? Sinterklaas 
48. Chocolade-ijs of vanille-ijs? Chocolade  
49. Ochtendmens of avondmens? Avondmens 
50. Van wie zou je graag de antwoorden van dit inte rview willen lezen?  

Van Bart van de Boom de coach van de Heren 
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Hallo allemaal, 
 
We gaan weer beginnen met een nieuw seizoen wat betreft de lotto. 
Onderstaand de lijst met deelnemers en zoals jullie zien zijn er nog 
enkele nummers vrij. Het zou leuk zijn als we de lotto in ons jubileum 
jaar helemaal vol krijgen.  
 
Dus heb je nog geen nummer laat het mij even weten en volgende keer 
sta jij er ook bij. Bel of mail even naar Wilma van Kessel. 
 
1.  Fam. van Otterdijk             26. 
2.  Fabio Rebel    27.Alex Riezebos 
3.  Henri en Judith   28.Michelle Henzen 
4.  Evelien Lucius   29.Miguel Burgemeestre 
5.  Arjan Lucius    30.Menno Tichelaar 
6.  Denise Roomer   31. 
7.  Carmen Henzen   32.Ot Otterspeer 
8.  Marieke Lucius   33. 
9.  Tanja Rooster    34.Peggy Wagemans 
10.Inge Otterspeer   35.Anita Manders 
11.Bas de Gier        36.Anke v.d. Bruele 
12.Marcel en Anita   37. 
13.Ingrid v.d Locht      38.Isabel Rebel 
14.Elma van Grunsven          39.Bert van Kessel 
15.Sjoerd Janssen   40.Gert Bretveld 
16.Majorie Schumacher      41.Inge van Lamoen 
17.Clem van Lamoen        42.Rick Fleuren 
18.Koen v.d. Griendt   43. 
19.                      44.Wouter van Boekel 
20.Frank Kapiteijn                 45.Wilma van Kessel 
21.Mark Verkuijlen              46.Frans ter Hoeven 
22.Ellie en Anko    47.Frans Baeten 
23.Sien Hommeles   48.Lieke van Lamoen 
24.Linda en Dirk    49. 
25.Hanneke Nooijen 
 
Succes allemaal!!! 
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